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Mobilitet over kortere avstander (10 - 100 meter)

Er totalt hjelpetrengende

Trenger elektrisk rullestol eller trenger delvis hjelp til & kjgre manuell rullestol
Forflytter seg selvstendig i manuell rullestol

Trenger tilsyn for & kunne ga (med eller uten hjelpemidler)

Gar med rullator eller krykker (sving)

Gar med krykker eller 2 stokker (resiprok gange)

Gar med 1 stokk

Trenger bare leggortose

Gar uten ganghjelpemiddel
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Ukjent

Av-/pakledning underkropp

Er totalt hjelpetrengende

Trenger hjelp til enkelte oppgaver ifm. klzer uten knapper, glidelaser eller lisser (kukgl)
Selvstendig ift. kukgl, men trenger hjelpemidler og/eller tilrettelegging (h/t)
Selvstendig ift. kukgl; trenger ikke h/t, bare hjelp eller h/t for kgl

Kler selv pa seg alle typer klzer; trenger ikke hjelpemidler
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Ukjent

Trenger parenteral ernzring, sonde eller total hjelp til 3 bli matet via munn
Trenger delvis assistanse til & spise og/eller drikke eller til & ta pa/av hjelpemidler som trengs for a spise og/eller drikke
Spiser selv, men trenger hjelpemidler eller hjelp til 3 dele opp mat og/eller helle og/eller apne emballasje

Spiser og drikker selv, trenger ikke hjelp eller tilrettelegging.
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Ukjent

Toalettbesgk
Er totalt hjelpetrengende

Trenger hjelp til enkelte oppgaver, tgrker seg ikke selv
Trenger hjelp til enkelte oppgaver, tgrker seg selv
Selvstendig, men trenger hjelpemidler eller spesialtilpasning (f.eks. stgttehandtak)

Selvstendig, og trenger ingen hjelpemidler eller spesialtilpasning
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