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1. BAKGRUNN

Helsefellesskapet anbefaler a pilotere prosjekt knyttet til Pasientsentrert helsetjenesteteam
(PSHT), som et forsterket utskrivningsteam. Det er behov for & gjennomfare en konseptfase
for & konkretisere omfang, innhold, beskrivelse av eventuelle ulike modeller og gkonomi for et
pilotprosjekt. Det nedsettes derfor en arbeidsgruppe bestadende av representanter fra sykehus
og kommuner som har signalisert gnske om a delta i pilot.

2. FORINGER FOR KONSEPTFASEN

Arbeidsgruppen skal utarbeide et beslutningsgrunnlag for igangsetting av pilotprosjekt PHST
(forsterket utskrivningsteam) for kommunene Trondheim, Melhus, @rland og St. Olavs hospital
(AU/ASU holdes orientert). Arbeidsgruppen skal falge malen for konseptskisse som benyttes i/
av Trondheim kommune og besvare malen slik den foreligger.

3. ERFARINGER OG ANNEN NYTTIG INFORMASJON

Arbeidet bygger pa tidligere gjennomfart arbeid slik det er rapportert. Gruppen skal papeke og
innhente manglende informasjon for & utarbeide et beslutningsgrunnlag. Det vises til rapportens
kapittel 3.3 (evt. ogsa 3.2), vedrgrende forsterket utskrivningsteam.

4. ORGANISERING AV UTREDNINGEN

11 ARBEIDSGRUPPEN
Arbeidsgruppen bestar av fglgende:

Tone Beate Svee Radgiver Trondheim kommune
Lisa Estensen Kommunalsjef helse og familie @rland kommune
Lars Erik Laugsand Assisterende klinikksjef St. Olavs hospital
Stine Vinsnesbakk Radgiver Melhus kommune
Olaug Volden Enhetsleder Melhus kommune
Gry Kristoffersen Seksjonsleder geriatri/stab St. Olavs hospital
Karina Haus Steinshylla Samhandlingsradgiver St. Olavs hospital

2.1 STYRINGSGRUPPE
Styringsgruppen bestar av falgende:

Albert Verhagen Kommunalsjef Melhus

Laura Steinsli Kommunalsjef Trondheim

Marit Knutshaug Ervik Kommunedirektar @rland

Tom Christian Martinsen Viseadm.dir. St. Olavs hospital

Ingjerd Astad Kommunedirektar Hitra



Det er forventet at kommunene og St. Olavs hospital HF frigir sine ressurser til arbeidet.

5. RESULTAT AV UTREDNINGEN

Arbeidsgruppen bes vurdere ulike konsepter for PSHT, forsterket utskrivningsteam, som tydeliggjer
positive og negative konsekvensene ved hver modell. Det er ogsa gnskelig at arbeidsgruppen gir sin
anbefaling om foretrukken modell basert pa kostnad og forsvarlig drift.

6. TIDSRAMME

Arbeidsgruppen starter opp 26.02.24 og skal ferdigstille beslutningsgrunnlag innen 05.06.2024.
Arbeidsgruppen rapporterer til styringsgruppen pa fglgende datoer:

e (Ca. 20. mars 2024
e Ca. 25. april 2024
e Ca. 25. mai 2024



