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Kontroll av PORS- pasienter hos fastlegen

Fastlegen kontrollerer blodprgver for DMARD-brukere etter skjema fra Revmatologisk
avdeling, vanligvis hver 3. maned. Pravesvarene innfgres pa DMARD-skjemaet som
pasienten skal ta med pa alle kontroller.

Om pasienten mgter pa legetime til hver kontroll eller noen ganger kun mater pa
laboratoriet, avgjer fastlegen sammen med pasienten. Dette vil avhenge av hvor stabil
den revmatiske sykdommen er, av eventuelle andre lidelser som trenger kontroll og av
legens rutiner.

Det anbefales at pasienten uansett har en kontroll til fastiegen en gang arlig for klinisk
vurdering og resepter pa alle medikamenter, utenom biologiske DMARD-preparater som
ma foreskrives av revmatolog.
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