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Overordnet Samarbeidsavtale

• Forhandlingsutvalget er omforent om ny samarbeidsavtale

• Minus kap. 7 som omhandler helsefellesskapets øverste organ PSU/partnerskapsmøte)
- behov for drøfting i de respektive virksomheter
- representasjon i SSU og FUS ikke endelig avklart

Vedtak ASU 19.06.24

1. ASU tar sak om status for arbeid med revisjon av samarbeidsavtalen til orientering. 

2. ASU ber om at man som del av revisjonen vurderer antall og typer retningslinjer, samt 
vurderer alternativer for organisering av helsefellesskapets øverste organ. 

3. ASU gir sin tilslutning til revidert fremdriftsplan.



Status retningslinje 1 - samarbeid om pasienter med behov for kommunale tjenester

 Foreløpig epikrise faller bort. Det vil med dette ikke foreligge krav om foreløpig epikrise når pasienten meldes 

utskrivningsklar. Vurdering av om pasienten er utskrivningsklar skal være en helsefaglig og psykososial 

medisinsk vurdering etter gitte kriterier i forskrift §9. Dette skal dokumenteres i pasientens journal. Epikrise 

skal sendes ved utskrivning. 

 Melding om utskrivningsklar pasient skal sendes til kommunen virkedager mellom kl. 08.00 - 15.30. 

 Responstid for kommunene er satt til to timer etter mottatt melding om utskrivningsklar pasient.
o Dersom melding om utskrivningsklar pasient sendes etter fristen kl. 15.30, løper responstiden fra kl. 08.00 neste dag.

o Kommunene skal innen fristen gi tilbakemelding om og når kommunen kan ta imot pasienten og hvilket tilbud 
pasienten vil få. Dersom kommunen ikke kan ta imot pasienten, skal det angis når et kommunalt tilbud antas å 
være klart.

o Utskrivelse av pasienter kan også skje på helg, dersom pasienten er meldt innen fredag kl. 15.30. 

o Pasienter som skal tilbake til samme kommunale tjenestene som ved innleggelse kan overføres til 
hjemmet/institusjon på helg, da etter direkte avtale med tjenestene. 

https://lovdata.no/forskrift/2011-11-18-1115/§9


Forhandlingsutvalget er videre enig om følgende regulering av betalingsplikt:

 Betalingsplikt ved inneværende døgn opphører ved melding om utskrivningsklar pasient

etter kl. 15.30 på virkedager. 

Betalingsplikt inntrer påfølgende dag, dersom kommunen ikke svarer innen 2 timer fra kl. 08.00. 

Betalingsplikten påløper også dersom pasienten ikke tas ut samme dag.

 Pasienten kan likevel meldes utskrivningsklar hele døgnet, men med regulering av betalingsplikt som 

beskrevet over. 



Eksempler

• Eksempel 1: Dersom melding sendes kl. 15.29 (dag 0), skal kommunen respondere innen kl. 17.29. 
Betalingsplikt påløper fom. samme dag (dag 0) dersom kommunen ikke responderer eller tar imot 
pasienten samme dag (dag 0). 

• Eksempel 2: Dersom melding sendes kl. 15.31 på virkedager (dag 0), skal kommunen respondere innen 
kl. 10.00 neste dag (dag 1). Betalingsplikten påløper fom. neste dag (dag 1), dersom kommunen ikke 
responderer eller tar imot pasienten denne dagen (dag 1).

• Eksempel 3: Dersom melding sendes kl. 00.01 (dag 0), skal kommunen respondere innen kl. 10 samme 
dag (dag 0). Betalingsplikten påløper samme dag (dag 0) dersom kommunen ikke responderer eller tar 
imot pasienten denne dagen (dag 0).



Oppbygning av Samarbeidsavtalen og 

øvrige retningslinjer/samarbeidsområder



Oversikt – Dagens Samarbeidsavtale og Retningslinjer



Retningslinjer/samarbeidsområder iht. lovverket



Eksempel – Retningslinje for samarbeid om svangerskapsomsorg, fødsel og barselomsorg (5)



Forslag til oppbygning av Samarbeidsavtalen – øvrige retningslinjer

• Overordnet Samarbeidsavtale

• Retningslinje 1 – samarbeid om pasienter med behov for kommunale tjenester
o Egen retningslinje som vedlegg til samarbeidsavtalen ELLER innarbeides som kap. i samarbeidsavtalen

• Øvrige retningslinjer/samarbeidsområder = Handlingsplan???
o Handlingsplan i sin helhet = ivaretakelse av lovkrav om «planlegging og utvikling av tjenester i fellesskap»

• En retningslinje trenger pr. definisjon ikke å være et dokument men et prinsipp for et samarbeidsområde
o Samarbeidsområdene iht. lovverket skal være OMTALT



Eksempel på Retningslinje 5 – innarbeiding handlingsplanen
– samarbeid om svangerskapsomsorg, fødselshjelp og barselomsorg

Samarbeid om jordmortjenester (lovtekst)

1. Utrede og pilotere kombinerte stillinger for jordmortjenesten

2. Revidere avtaler om følgetjenesten



Eksempel på Retningslinje 4 – innarbeiding i handlingsplanen
– samarbeid om barn og unge

Samarbeid om ytelse av helse- og omsorgstjenester til barn og unge med sammensatte 
vansker og lidelser, og som derfor mottar tjenester fra begge forvaltningsnivåene (lovtekst)

1. Bedre samhandling om barn og unge med sammensatte behov for helsetjenester

- utvikle et pasientforløp……..utvikle en samhandlingsmodell (prosjektet skal gi et konkret resultat – mål)




