
 

 

 

Vi tilpasser vår kommunikasjonsform etter 

pasientens behov 

 

 Tegnspråk 

 Talespråk 

 Tegn til tale 

 Bruk av tolk – Tegnspråk- eller 

skrivetolk 

 Taktil kommunikasjon 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nidelv DPS, Tiller, Regional enhet for 

hørsel og psykisk helse for voksne i Helse 

Midt-Norge 

 

Adresse: Østre Rosten 55, 7075 Tiller  

Tlf: 72 82 90 00 (resepsjon) 

SMS: 94159099 

 

Nettside: Nidelv DPS, Tiller, regionfunksjon 

for døve - St. Olavs hospital HF (stolav.no)   

 

 

 

 

 

 

Ansatte i tilbudet 

Psykologspesialist Mette P. Uthus 

Spesialsosionom Hege L. Hoff 

Psykolog Anna K. R. Nielsen 

 

 

 

 

           

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REGIONAL ENHET FOR 

HØRSEL OG PSYKISK HELSE 

FOR VOKSNE 
 

Helse Midt-Norge 

Nidelv DPS, Tiller 

Kontaktinformasjon 

 

Kommunikasjon 

 

 

https://www.stolav.no/avdelinger/psykisk-helsevern/klinikk-psykisk-helsevern-allmenn-rehabilitering-og-sikkerhet/avdeling-nidelv-dps/nidelv-dps-tiller-regionfunksjon-for-dove/
https://www.stolav.no/avdelinger/psykisk-helsevern/klinikk-psykisk-helsevern-allmenn-rehabilitering-og-sikkerhet/avdeling-nidelv-dps/nidelv-dps-tiller-regionfunksjon-for-dove/


 

 

 

Vi har et bredt poliklinisk tilbud. Dette 

innebærer mulighet for:  

 Utredning/Behandling 

 Fleksibel form: Oppmøte eller digitalt 

 Mulighet for hjemmebesøk ved behov  

 Samarbeidsmøter med andre tjenester 

ved behov 

 

 

 

Hvem gjelder tilbudet for? 

Tilbudet gjelder for: 

 Døve 

 Hørselshemmede/tunghørte 

 Personer med kombinerte sansetap 

 

 Som er bosatt i området Helse Midt-Norge 

 Som sliter med psykiske lidelser av ulik art 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tlf: 72 82 90 00 (resepsjon) 

SMS: 94159099 

 

💬 

 

 

 Etablert i november 2007 

 Ulike faggrupper tilknyttet: 

Psykologspesialist, psykolog, 

spesialsosionom og lege  

 

Vi har:  

 Kompetanse på psykisk helse 

 Tegnspråkkompetanse  

 Kompetanse rundt problemstillinger 

knyttet til å leve med sansetap 

 Veiledning og informasjon til andre 

faggrupper 

 

Samarbeidspartnere 

Vår pasientgruppe har ofte utfordringer 

på flere områder, og vi samarbeider 

derfor tett med instanser som pasienten 

har behov for under behandling, f.eks.: 

 NAV (arbeid, tolketjenesten mm.) 

 Kommunale tjenester 

 Arbeidsplass/utdanningsinstitusjon 

 Sykehus 

 Nasjonal behandlingstjeneste for 

sansetap og psykisk helse (NBSPH) 

 

Hvordan komme i 

kontakt med tilbudet? 

 Via fastlege 

 Via lokal DPS 

 Mulighet for å ta direkte 

kontakt for hjelp til 

henvisning 

 

Har du hørselstap og trenger 

noen å snakke med? 

 

 

Om tilbudet 

 

 


