
 

 

 

 

 

 

 
 

 

Om tilbudet 

Vi har et bredt poliklinisk tilbud.  

Dette innebærer mulighet for:  

 Utredning/behandling 

 Fleksibel form: Oppmøte eller 

digitalt 

 Mulighet for hjemmebesøk 

ved behov  

 Samarbeidsmøter med andre 

tjenester ved behov 

 

 

Vi har 

 Kompetanse på psykisk 

helse 

 Tegnspråkkompetanse  

 Kompetanse rundt 

problemstillinger knyttet til å 

leve med sansetap 

 Veiledning og informasjon 

til andre faggrupper 

 

 

 

Har du hørselstap og psykiske plager? 
 

REGIONAL ENHET FOR 

HØRSEL OG PSYKISK HELSE FOR VOKSNE 

Et tilbud i spesialisthelsetjenesten i Helse Midt-Norge Nidelv DPS, Tiller   

 

 

Hvordan komme i kontakt med tilbudet? 

 Henvisning fra fastlege eller DPS 

 Direkte kontakt for hjelp til henvisning 

 

Plassering: Nidelv DPS, Tiller 

Regional enhet for hørsel og psykisk helse for voksne i Helse Midt-

Norge 

 

 

Hvem gjelder tilbudet for? 

Tilbudet gjelder for: 

 Døve 

 Hørselshemmede/tunghørte 

 Personer med kombinerte 

sansetap 

 

 Som er bosatt i Helse Midt-Norge 

 Som sliter med psykiske lidelser av ulik 

art 

 


