
 

                                              

 

 

MØTEINNKALLING 

Utvalg: Administrativt samarbeidsutvalg 

Arkivsak:  

Møtested: 1930, 30M11  

Møtedato: 27. november 2024  kl. 13.00 – 17.00  

SAKLISTE  

 

  

Kl. Saksnr. Saker Ansvarlig innleder Tid 

     

13.00- 

13.20 

49/24 Godkjenning av innkalling og sakliste. 

 Saker til eventuelt 

 Konferanse utskrivningsklare pasienter 

 Status kompetansegruppa 

 Orientering om forvaltningsrevisjon om samhandling 

 Prosjektorganisasjon prosjekt Bedre samhandling om barn og 

unge med sammensatte behov med behov for helsetjenester 

Ingjerd Astad 

 

 

20 

13.20- 

13.30 

50/24 

 

Møteplan 2025 Solveig C. Tofte 10 

13.30- 

14.10 

51/24 

 

Løypemelding fra Forhandlingsutvalget Merete Blokkum 

Albert Verhagen 

40 

14.10 

14.25 

 Pause  15 

14.25- 

15.15 

52/24 

 

Digital hjemmeoppfølging knyttet opp mot Helseplattformen og HelsaMi 

 Presentasjon av prosjekt DigiTeam psykisk helse og rus 

 Digitale helsetjenester i fellesskap – status og muligheter  

Liv Sigrun Engvik/ 

Jostein Arntzen 

Jarl Reitan 

50 
25/25 

15.15- 

15.45 

53/24 

 

Akuttmedisinsk utviklingsplan for Helse Midt-Norge – oppfølging Ingjerd Astad 30 

15.45 

16.00 

 Pause  15 

16.00- 

16.15 

54/24 

 

Samhandlingsbudsjett Helse Midt Norge RHF Gunn Hege Marchand/ 

Ragnhild Hagen 

15 

16.15- 

16.30 

55/24 

 
Trøndelag fylkeskommune som strategisk samarbeidspart Vigdis Landheim 15 

16.30-

16.50 

56/24 

 

Helseplattformen 

 Status etter GO-live 09.11.24 (HNT, Hitra, Heim og Surnadal) 

 Neste samarbeidsmøte mellom kommunene og St. Olavs hospital 

Merete Blokkum 

Ingjerd Astad 

20 

16.50- 

17.00 

57/24 Eventuelt 

 

 10 

  Hvordan har møtet vært? 

Avslutning av møtet  

  

https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Fr%C3%B8ya_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Rindal_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Coat_of_arms_of_NO_5055_Heim.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Skaun_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:R%C3%B8ros_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Hitra_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Leksvik_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Selbu_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Malvik_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Holt%C3%A5len_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Melhus_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Orkland_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Midtre_Gauldal_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Oppdal_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Rennebu_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Roan_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:%C3%98rland_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Trondheim_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Tydal_komm.svg


 

                                              

 

 

SAKSFREMLEGG 

 
Sak: 49/24  Godkjenning av innkalling og sakliste. 

_________________________________________________________________ 
 
Utvalg: Administrativt samarbeidsutvalg  
Dato: 27.11.2024 
Saksansvarlig: Ingjerd Astad/Merete Blokkum 
Saksbehandler: Solveig Cruikshank Tofte/Karina Haus Steinshylla/Runar Asp 
 

Forslag til vedtak  

1. Innkalling og sakliste godkjennes. 
 

Vedlegg 

 Program UKP-konferansen ett år etter 

 Forvaltningsrevisjon samhandling 

 
Korte orienteringer: 

 Konferanse utskrivningsklare pasienter, se vedlegg 

 Status kompetansegruppa 

 Forvaltningsrevisjon om samhandling, se vedlegg 

 Prosjektorganisasjon prosjekt Bedre samhandling om barn og unge med sammensatte behov 
med behov for helsetjenester 
 

 
Saker til eventuelt 

  
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SAKSFREMLEGG 

Sak: 50/24  Møteplan 

_________________________________________________________________ 
Utvalg: Administrativt samarbeidsutvalg  
Dato: 27.11.2024 
Saksansvarlig: Ingjerd Astad/Merete Blokkum 
Saksbehandler: Solveig Cruikshank Tofte 

 
Forslag til vedtak  

1. ASU vedtar fremlagt møteplan for ASU og PSU for 2025. 
 

2. ASU ber AU om å komme tilbake med en plan for møter for fagråd/faglige samarbeidsutvalg 
og andre relevante møter så snart dette kan avklares. 

 
3. Nåværende ASU blir sittende til ny samarbeidsavtale er ferdig forhandlet og vedtatt. 

 
Bakgrunn og saksopplysninger 
AU har utarbeidet et forslag til møteplan for ASU og PSU for 2025. Møtedag er satt til onsdager, med 
plan om å gjennomføre tre møter før sommeren og tre møter i løpet av høsten i ASU, og ett møte på 
våren og ett på høsten i PSU. Det er tatt hensyn til styremøter ved St. Olavs hospital, Arena 
Trøndelag, innovasjonskonferansen ved St. Olavs hospital, kommunenes samhandlingskonferanse i 
januar 2025 og samarbeidsmøter om Helseplattformen. Møteplan fremlegges i møtet, evt. 
ettersendes.  
 
Etter konkrete innspill endres fristen for utsending av sakspapirer i forkant av møtene, og de sendes 
heretter ut senest fredag 12 dager før møtene.  
Møtedatoer for fagråd/faglige samarbeidsutvalg er foreløpig ikke satt på grunn av arbeid med ny 
fagrådsstruktur.  
 
Vurdering og anbefaling 
Det er tatt en vurdering på antallet møter i ASU og PSU, og det anses for å være hensiktsmessig at 
det settes opp tre møter både vår og høst for ASU, samt halvårlige møter for PSU. Antallet antas å 
dekke behovet basert på saksmengden som foreligger. Det etterstrebes å unngå ekstraordinære 
møter.  
 

Det skulle normalt vært valgt nytt ASU for perioden 2025-2026, men på grunn av forhandlingene om 
ny samarbeidsavtale, og arbeidet med dette, tilrådes det at sittende ASU blir sittende til ny avtale er 
klar.  
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SAKSFREMLEGG 
 
Sak: 51/24  Løypemelding forhandlingsutvalget 

_________________________________________________________________ 
Utvalg: Administrativt samarbeidsutvalg  
Dato: 27.11.2024 
Saksansvarlig: Ingjerd Astad/Merete Blokkum 
Saksbehandler: Karina Haus Steinshylla  
 

 

Forslag til vedtak  

1. ASU tar status i forhandlingsutvalgets arbeid med samarbeidsavtalen og tilhørende 
retningslinjer til orientering. 
 
 

Bakgrunn og saksopplysninger 
Forhandlingsutvalget har siden forrige orientering i ASU 29.10, gjennomført ett møte, 07.11.  
Møtets agenda var videre forhandlinger på konkrete forhandlingspunkt i retningslinje 1.  

 

Forhandlingsutvalget er omforent om følgende punkter for sending og svar på melding om 
utskrivningsklar pasient: 

 Foreløpig epikrise faller bort. Det vil med dette ikke foreligge krav om foreløpig epikrise når 
pasienten meldes utskrivningsklar. Vurdering av om pasienten er utskrivningsklar skal være 
en helsefaglig og psykososial medisinsk vurdering etter gitte kriterier i forskrift §9. Dette skal 
dokumenteres i pasientens journal. Epikrise skal sendes ved utskrivning.  

 Frist for å sende melding om utskrivningsklar pasient til kommunen er satt til kl. 15.30.  

 Responstid for kommunene er 2 timer etter mottatt melding om utskrivningsklar pasient. 
Kommunene skal innen fristen gi tilbakemelding til sykehuset med en konkret plan for 
pasienten. Tilbakemeldingen skal si noe om forventet utskrivning. Dersom melding om 
utskrivningsklar pasient sendes etter fristen kl. 15.30, påløper responstid fra kl. 08.00 neste 
dag.  

 

Forhandlingsutvalget er videre enig om følgende regulering av betalingsplikt: 

 Betalingsplikt ved inneværende døgn opphører ved melding om utskrivningsklar pasient etter 
kl. 15.30. Betalingsplikt inntrer påfølgende dag, dersom kommunen ikke svarer innen 2 timer 
fra kl. 08.00. Betalingsplikten påløper også dersom pasienten ikke tas ut samme dag. 

 Pasienten kan likevel meldes utskrivningsklar hele døgnet, men med regulering av 
betalingsplikt som beskrevet over.  
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Eksempler: 

 Eksempel 1: Dersom melding sendes kl 15.29 (dag 0), skal kommunen respondere innen kl. 
17.29. Betalingsplikt påløper fom samme dag (dag 0) dersom kommunen ikke responderer 
eller tar imot pasienten samme dag (dag 0).  

 Eksempel 2: Dersom melding sendes kl. 15.31 (dag 0), skal kommunen respondere innen kl. 
10.00 neste dag (dag 1). Betalingsplikt påløper fom neste dag (dag 1) dersom kommunen ikke 
responderer eller tar imot pasienten denne dagen (dag 1). 

 Eksempel 3: Dersom melding sendes kl. 00.01 (dag 0), skal kommunen respondere innen kl. 
10 samme dag (dag 0). Betalingsplikt påløper samme dag (dag 0) dersom kommunen ikke 
responderer eller tar imot pasienten denne dagen (dag 0). 

Det er behov for bearbeiding og tydeligere formuleringer i retningslinjen for å unngå misforståelser 
eller gi rom for tolkning.  

Det vil mellom utsendelse av sakspapirer og ASU avholdet ytterligere ett møte i forhandlingsutvalget. 
Det vil i ASU gis en orientering om endelig status og videre plan for arbeidet med retningslinje 1 og 
øvrige retningslinjer.  

 
Vurdering og anbefaling 
Det anbefales at ASU tar status som legges fram i møtet til orientering. 
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SAKSFREMLEGG 

Sak: 52/24   Digital hjemmeoppfølging knyttet opp mot Helseplattformen og HelsaMi 

 Presentasjon av prosjekt DigiTeam psykisk helse og rus 

 Digitale helsetjenester i fellesskap – status og muligheter? 

_________________________________________________________________ 

Utvalg: Administrativt samarbeidsutvalg  
Dato: 27.11.2024 
Saksansvarlig: Ingjerd Astad/Merete Blokkum 
Saksbehandler: Runar Asp 
 

Forslag til vedtak  

1. ASU tar saken til orientering. 
 

2. ASU ber AU følge opp saken og vurderer og prioriterer digitaliseringsprosjekter som bør 
utvikles og/eller videreutvikles  
i fellesskap og på tvers av kommunene og sykehuset.  
 

3. ASU ber AU se dette i sammenheng med bevilget rekrutterings- og samhandlingstilskudd til 
Helseplattformen som samhandlingsverktøy og samhandlingsbudsjett for 2025 i Helse Midt-
Norge.  
 

Bakgrunn og saksopplysninger 
DigiTeam psykisk helse og rus er et av flere sikre kritisk kompetanseprosjekter i Helse Midt Norge. 
Teamet etableres nå i høst med mål om økt innovasjonskraft i regionen. Overordnede mål med 
prosjektet er å bruke mulighetsrommet som ligger i teknologien for å: 
  

1) sikre en enklere arbeidshverdag for ansatte  
2) utvide og forsterke våre tjenestetilbud 
3) bidra til en sterkere innovasjonskultur.  

 
Teamet ansetter en egen applikasjonanalytiker for å sikre byggekapasitet i HelsaMi og en egen 
nettside for helsepersonell med ressurser knyttet til digitalisering er under utarbeidelse. Teamet 
ønsker et tett samarbeid på tvers av helseforetak, fagområder og med kommunehelsetjenesten  
for en mer sømløs helsetjeneste, og for deling av kunnskap, ideèr og digitale løsninger.  
 
Teamet er allerede involvert i flere delprosjekter knyttet til digitalisering og har som mål at enda flere 
delprosjekter vil komme til i løpet av prosjektperioden. Vi tenker vi får til mere sammen enn hver for 
oss, til det beste for pasienter og ansatte. 
 
Liv Sigrun Engvik og Jostein Arntzen vil gi en orientering om saken i møtet. 
 
Digitale helsetjenester i fellesskap – status og muligheter 
Jarl Reitan vil gi en orientering om saken i møtet. 
 
 
Vurdering og anbefaling 
ASU ber AU følge opp denne saken videre, der AU gjør en vurdering av digitaliseringsprosjekter som 
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bør videreutvikles og/eller utvikles i fellesskap, altså på tvers av nivåene. Eksempel på videreutvikling 
og som anbefales vurdert er DigiTeam psykisk helse og rus. AU gir en tilbakemelding til ASU på 
anbefalte prosjekter i et senere møte. 
 
ASU ber også AU se utvikling/videreutvikling av digitaliseringsprosjekter i sammenheng med tilskudd 
bevilget for 2024, til Helseplattformen som samhandlingsverktøy og mulighetsrommet som eventuelt 
ligger i samhandlingsbudsjett Helse Midt- Norge for 2025.  

https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Fr%C3%B8ya_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Rindal_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Coat_of_arms_of_NO_5055_Heim.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Skaun_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:R%C3%B8ros_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Hitra_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Leksvik_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Selbu_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Malvik_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Holt%C3%A5len_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Melhus_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Orkland_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Midtre_Gauldal_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Oppdal_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Rennebu_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Roan_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:%C3%98rland_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Trondheim_komm.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Tydal_komm.svg


 

                                              

 

 

SAKSFREMLEGG 
 

Sak: 53/24  Akuttmedisinsk utviklingsplan for Helse Midt-Norge – oppfølging 

_________________________________________________________________ 

Utvalg: Administrativt samarbeidsutvalg  

Dato: 27.11.2024 
Saksansvarlig: Ingjerd Astad/Merete Blokkum 
Saksbehandler: Solveig Cruikshank Tofte 
 
Forslag til vedtak  

1. Saken legges frem uten forslag til vedtak.  

 

Vedlegg 

 Presentasjon av arbeid med akuttmedisinsk utviklingsplan for HMN (ASU 25. september sak 
36/24) 
 

Bakgrunn og saksopplysninger 
ASU ble 25. september 2024 i sak 36/24 orientert om det påbegynte arbeidet med akuttmedisinsk 
utviklingsplan for Helse Midt-Norge, av regional prosjektleder Håkon Gammelsæter. 
 
ASU vedtok følgende i saken:  

1. ASU ber om at saken jevnlig legges fram for ASU.  
2. ASU ber om at det etableres en styringsgruppe for planarbeidet, der både kommuner og 

sykehus i helsefelleskapet er representert. 
3. ASU ber om at kommunale representanter i helsefellesskapet oppnevnes i arbeidsgruppe i 

likhet med representanter fra sykehuset og Helse Midt-Norge. 
 
Saken ble også behandlet i SSU i Helsefellesskap Møre og Romsdal, sak 38/24 den 16. oktober, der 
følgende vedtak ble fattet:  

1. SSU tilrår at kommunane medverkar i arbeidet både fagleg og strategisk godt fordelt mellom 
regionane i fylket. 

2. SSU ber kommunane samordne oppnemning av inntil 3 representantar frå kommunane si 
side, samt sikre løpande orientering til kommunane i fylket 

3. SSU ber om jamleg orientering om arbeidet med Akuttmedisinsk utviklingsplan 
4. SSU ber HMN synleggjere konsekvensar av prioriteringar og tiltak for kommunene i 

utviklingsplanen 
 
I Helsefelleskapet nordre Trøndelag har saken vært til orientering i fagråd for helseberedskap og 
akuttmedisinsk kjede 25.juni 2024. 
 
Regional styringsgruppe for akuttmedisinsk utviklingsplan i HMN avholdt møte 11. oktober, der de 
gjennomgikk vedtaket og innspillene fra ASU i Helsefellesskapet i søndre Trøndelag (vedtaket i SSU i 
Møre og Romsdal var ennå ikke fattet), og konklusjonen var at styringsgruppen vedtok at 
«kommunene ikke inviteres inn til representasjon i styringsgruppe og prosjektledelse. Samtidig 
presiseres viktigheten av at kommunene gis anledning til innspill og forankring gjennom god og bred 
involvering, blant annet gjennom dialog på arbeidsgruppenivå i prosjektet.  
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Styringsgruppen ber om at prosjektet har dialog om arbeidet med helsefellesskapene når dette er 
hensiktsmessig.  
Styringsgruppen ber prosjektledelsen om å ta kontakt med statsforvalter (fylkeslegen) og KS-
representanter for å orientere om prosjektet/arbeidet og avklare mulig bidrag fra disse 
organisasjonene.» 
 
KS og Statsforvalteren mottok en henvendelse fra Håkon Gammelsæter i en e-post datert 21. oktober 
2024, der de ble orientert om vedtaket i styringsgruppen, og invitert til et møte mellom 
prosjektleder, KS og Statsforvalteren «for å for å drøfte innretningen av arbeidet, mulige bidrag for å 
etablere god og hensiktsmessig dialog med kommunehelsetjenesten i arbeidet, og eventuelle direkte 
bidrag fra Statsforvalteren og KS i arbeidet». 
 
KS i Trøndelag og Møre og Romsdal svarte på denne henvendelsen i en e-post datert 5. november 
2024, hvor de redegjør for at deres oppfatning er at dette er et utviklingsarbeid som må forankres 
videre i de tre helsefellesskapene, i samsvarer med vedtakene som allerede er fattet i SSU/ ASU. KS 
støtter at kommunene blir representert i styringsgruppen i tillegg til arbeidsgruppe(r), for å sikre reell 
medvirkning i arbeidet. KS skriver også at de ikke ser hensikten med et slikt møte som ble skissert, 
uten at helsefellesskapene er representert ved for eksempel ledere og nestledere for ASU/SSU, samt 
kommunale samhandlingsledere. 
 
 
Vurdering og anbefaling 
På bakgrunn av opplysningene over, er det ønskelig at ASU tar stilling til hvordan Helsefellesskapet i 

søndre Trøndelag nå skal forholde seg videre til vedtaket fattet i styringsgruppen for arbeidet med 

regional utviklingsplan for den akuttmedisinske kjeden, sett i lys av eget vedtak fattet i sak 36/24 25. 

september 2024, og vedtaket fra SSU i Møre og Romsdal fra sak 38/24 den 16. oktober. 

Saken legges frem uten forslag til vedtak.   
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SAKSFREMLEGG 

Sak: 54/24   Samhandlingsbudsjett Helse Midt-Norge RHF 

_________________________________________________________________ 
Utvalg: Administrativt samarbeidsutvalg  
Dato: 27.11.2024 
Saksansvarlig: Ingjerd Astad/Merete Blokkum 
Saksbehandler: Runar Asp 
 

Forslag til vedtak  

1. ASU tar saken til orientering. 
 

2. ASU ber AU følge opp saken når utlysnings- og søknadsprosessen i Helse Midt-Norge blir 
offentliggjort. 

 
Bakgrunn og saksopplysninger 
Helse Midt-Norge RHF har for 2025 avsatt 10 mill. i sitt samhandlingsbudsjett, en økning fra 2 mill. 

Helse Midt-Norge jobber med å «rigge» en utlysnings- og søknadsprosess, med mål om at dette er på 

plass i løpet av kort tid. Tilskuddet skal bidra til å oppnå mål i den regionale utviklingsplanen, 

Nasjonal helse- og samhandlingsplan og oppdragsdokumentet.  

 

Tilskuddet innrettes mot å styrke samhandling mellom helseforetakene i regionen og/eller 

samhandling mellom helseforetak og kommuner. Foreløpige signaler er at dette tilskuddet skal 

understøtte: 

 utvikling av nye digitale løsninger 

 reduksjon av uønsket variasjon 

 personellbesparende tiltak 

 økt helse- og vurderingskompetanse i befolkningen 

 prioriterte pasientgrupper 
 

Foreløpige krav/kriterier som legges til grunn i vurdering og prioritering av søknader er: 

 graden av samhandling 

 nytte for pasientene 

 relevans for satsingsområder 

 prosjektets kvalitet 

 gjennomførbarhet  

 om det medfører varig endring/videreføring 

 

Gunn Hege Marchand/Ragnhild Hagen vil gi en orientering i møtet. 

 
Vurdering og anbefaling 
ASU ber AU følge opp denne saken når tilskuddet blir offentliggjort. 
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SAKSFREMLEGG 
 

Sak: 55/24  Trøndelag fylkeskommune som strategisk samarbeidspartner  

_____________________________________________________ 

Utvalg: Administrativt samarbeidsutvalg  
Dato: 27.11.2024 
Saksansvarlig: Ingjerd Astad/Merete Blokkum 
Saksbehandler: Solveig Cruikshank Tofte  
 
 

Forslag til vedtak  

1. ASU tar saken til orientering, og har følgende innspill for å legge til rette for Trøndelag 
fylkeskommune som en sterkere, strategisk samarbeidspartner i helsefellesskapet: 

  
 
Bakgrunn og saksopplysninger 
I nasjonal helse- og samhandlingsplan er det en tydelig forventning om et bredere samarbeid om 
felles planlegging og utvikling for å sikre gode tjenester på helseområdet. 
Fylkeskommunene er et demokratisk valgt politisk nivå, som skal sikre regional planlegging og 
regionalt samarbeid som samfunnsutvikler, mobiliserer og samordner. I regionreformen i 2017 fikk 
fylkeskommunene et strategisk ansvar for regional kompetansepolitikk overført fra staten. Dette 
følges blant annet opp gjennom samarbeid med regionale kompetanseaktører i Kompetanseforum 
Trøndelag. 
 
Fylkeskommunene leverer viktige tjenester som videregående skoler og fagskoler, 
tannhelsetjenester, transporttjenester og fylkesveier, og er regional planmyndighet og har en 
omfattende veiledningsrolle i samfunnsplanleggingen i kommunene. 
 
Trøndelag fylkeskommune har i dag en observatørrolle i Helsefellesskapet. Sett i lys av oppdrag og 
oppgaver fylkeskommunen utfører, kan fylkeskommunen spille en viktigere rolle i helsefellesskapet, 
som regional aktør og tjenesteyter, men også som bidragsyter i strategisk samfunnsplanlegging i 
kommunene. Mange av de utfordringene som kommunene har på helseområdet berører helheten i 
kommunal og regional planlegging som for eksempel kompetansebehov i stort, arealforvaltning 
(utvikling av tilrettelagte boliger), folkehelsearbeid, barn og unges behov, frivilligheten osv. 
 
På helseområdet har mange regioner gode oppgavesamarbeid, men det strategiske arbeidet kan 
fortsatt få mer fokus i samfunnsplanleggingen over kommunegrensene, og på tvers mellom 
kommuner og sykehus. Her viser Nasjonal helse- og samhandlingsplan blant annet til 
Listersamarbeidet – interkommunalt samarbeid i Listerregionen (se boks på side 45 i Nasjonal helse- 
og samhandlingsplan).  
 
Vigdis Landheim vil gi en orientering i møtet.  
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Vurdering og anbefaling 
Det er viktig at alle parter som kan bidra til en mer samordnet planlegging og tilrettelegging på 
helseområdet til det beste for innbyggerne og pasientene, benytter mulighetene som ligger i egen 
organisasjon til forbedring og økt samarbeid på tvers. 
 
Trøndelag fylkeskommune leverer viktige tjenester som videregående skoler og fagskoler, 
tannhelsetjenester, transporttjenester og fylkesveier. I tillegg er Trøndelag fylkeskommune regional 
planmyndighet og har en omfattende veiledningsrolle i samfunnsplanleggingen opp mot kommunene 
(i medhold av plan og bygningsloven). 
 
Med utgangspunkt i vurderingen over kan Trøndelag fylkeskommune bidra i større grad i 
helsefellesskapet i observatørrollen, med tanke på de tjenesteområdene fylkeskommunen har 
ansvaret for, men også ut fra den veiledningsrollen som fylkeskommunen har i kommunenes 
samfunnsplanlegging, med produksjon av kunnskapsgrunnlag for kommunene i Trøndelag (Trøndelag 
i tall) og stor kjennskap til kommunenes samlete utfordringer. 
 
Det er ønskelig at ASU drøfter hvordan Trøndelag fylkeskommune i større grad kan bidra som 
strategisk samarbeidspartner i helsefellesskapet.  
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SAKSFREMLEGG 
 

Sak: 56/24  Helseplattformen 
• Status etter GO-live 09.11.24 (HNT, Hitra, Heim og Surnadal) 
• Neste samarbeidsmøte mellom kommunene og St. Olavs hospital 

_________________________________________________________________ 
 
Utvalg: Administrativt samarbeidsutvalg.  
Dato: 27.11.2024 
Saksansvarlig: Ingjerd Astad/Merete Blokkum 
Saksbehandler: Karina Haus Steinshylla 
 

Forslag til vedtak  

1. ASU tar status etter GO-live den 09.11.24 til orientering.  
 

2. ASU gir sin tilslutning til neste års planlagte samarbeids- og dialogmøter mellom kommunene 
og St. Olavs hospital vedr. Helseplattformen.  

 
 
 
Bakgrunn og saksopplysninger 
Den 09.11.24 gikk Helse Nord-Trøndelag, Hitra, Heim og Surnadal kommune på Helseplattformen. 
Det vil i ASU gis en orientering om status etter GO-live.  
 
Den 23.10.24 ble første samarbeids- og dialogmøte mellom kommune og St. Olavs hospital vedr. 
Helseplattformen gjennomført. Det overordnede temaet for møtet var som følger:   

 Helseplattformen som del av helsefellesskapet søndre Trøndelag 

 Operasjonalisering av vedtaket fra eierens faglige beslutnings- og samarbeidsforum – 
mulighetsrommet i Helseplattformen, samhandling, gevinstområder etc.   

 Veien videre  
 
AU forslår totalt to samarbeids- og dialogmøter i 2025, dette i forlengelse av planlagt ASU samme 
dag. Følgende datoer er satt for første halvår:  

 05.02 kl. 16.30-19.30 
Det vil i ASU gis en orientering om erfaringene med første møtet.  

 
 
 
Vurdering og anbefaling 
ASU bes om å ta saken til orientering.  
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SAKSFREMLEGG 

 
Sak: 57/24  Eventuelt 

_________________________________________________________________ 
 
Utvalg: Administrativt samarbeidsutvalg.  
Dato: 27.11.2024 
Saksansvarlig: Ingjerd Astad/Merete Blokkum 
Saksbehandler: Solveig Cruikshank Tofte/Karina Haus Steinshylla/Runar Asp 
 

 

Saker til eventuelt: 

  

 

 
Hvordan har møtet vært? 
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