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Et operativt nettverk 

o Samhandlingsforumet skal omhandle samhandling i praksis på fagnivå/operativt nivå

o Ansatte som til daglig arbeider med samhandling om pasienter, inn- og utskrivning, vurdering av funksjonsnivå, 

tjenestebehov etc., vil være en nyttig arena for diskusjoner om konkrete, relevante tema som vil kunne bidra til 

enda bedre samhandling om pasienter, flyt og forløp

o Samhandling om pasienter/brukere/innbyggere på operativt nivå foregår på nivå mellom 

tildelingskontorene/forvaltningskontorene i kommunene og aktuell sengepost sykehuset

o Ledere av forvaltning/tildeling i kommunene og samhandlingsseksjonen + sentrale personer ved sykehuset

o Konkrete og relevante saker for at det skal oppleves nyttig – problemstillinger på generelt grunnlag (ikke enkeltsaker)



Hva ønsker vi å oppnå?

• Identifisere styrker i samhandlingen, hva fungerer bra i dag?

• Bygge samhandlingskultur videre gjennom:
o Informasjons- og erfaringsutveksling
o Refleksjon rundt eksisterende praksis og områder for endring og forbedring

o Forventningsavklaringer 
o Større forståelse for hverandres hverdag og virkelighetsbilde gjennom relasjons- og tillitsskapende 

arbeid - mennesket som pasient på sykehuset, og som innbygger og tjenestemottaker i kommunen

• Bygge en felles forståelse for hvordan vi ønsker at samhandlingen skal foregå

• Utvikle felles prosedyrer og rutiner der det er behov og hensiktsmessig

 



Aktuell tematikk?

• Samhandling om utskrivningsklare pasienter, spesielt de med sammensatt problematikk, og stort behov for samhandling

• Kunnskap om samarbeidsavtalen og delavtaler

o Mest mulig lik håndtering av avtalen og retningslinjene

o Hva er samhandlingsavvik, og hvordan meldes det?

• Prosedyrer og retningslinjer, forbedring av disse samt implementering og etterlevelse

• Pasientflyt og konkrete pasientforløp

• Informasjonsflyt og dialog, internt og mellom partnerne

• Ulikheter mellom kommunene, f.eks. i tjenestetildeling – konsekvenser og håndtering

• Deling av god praksis – gode tiltak

• Bruk av felles digitale verktøy, f.eks.:

o Skrøpelighetsskår

o Helseplattformen

o Andre elektroniske meldinger



Forslag til vedtak

1. ASU gir sin tilslutning til etablering av nytt samhandlingsforum etter de
kriteriene gitt i saken. AU delegeres å etablere det nye samhandlingsforumet. 

 a) AU bes om å ta stilling til organisatorisk plassering av samhandlingsforumet når ny  
      organisasjonsstruktur i helsefellesskapet foreligger. 
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