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En podkast for deg som har en

revmatisk sykdom og planlegger
svangerskap eller er gravid!
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Har du en revmatisk
sykdom og planlegger
svangerskap eller er gravid?

Eller har du sma barn?

Da sitter du kanskje med

mange spgrsmall

Gjennom denne podkasten vil vi
informere, berolige, forberede og
stotte deg og din partner i denne
viktige fasen dere begir dere ut pa.
Du finner den der du vanligvis
lytter til podkast, for eksempel Spotify
eller Podkaster.
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