
Hvordan reservere seg på Helsenorge.no - Tonsilleregisteret  
 

Logg inn på Helsenorge – https://www.helsenorge.no/  

 

 
 

Klikk på navnet ditt øverst til høyre og trykk deretter på Profil og innstillinger 

 

 
 

Neste steg er å trykke på Personverninnstillinger under Profil og innstillinger 

 

https://www.helsenorge.no/


På siden for Personverninnstillinger må man trykke på Endre innstillinger under Forskning, screening 

og helseregistre 

 

 

Klikk på Norsk Kvalitetsregister for Øre-Nese-Hals, Tonsilleregister 

 

  



Klikk deretter på Reservasjon mot lagring av personopplysninger i Tonsilleregisteret 

Kryss av i avhukningsboks og trykk til slutt Jeg reserverer meg 

 

Bekrefte med å trykke på Opprett reservasjon Og du får en bekreftelse på at Reservasjon er opprettet 

      

Reservasjonen kan ses som en anmerkning tilknyttet registeret 

 



Hvordan oppheve reservasjon på Helsenorge.no - Tonsilleregisteret  
 

Dersom du ønsker at dine personopplysninger likevel skal kunne lagres i Tonsilleregisteret, kan du 

oppheve reservasjonen ved å benytte samme beskrivelse som når du satte sin reservasjon, bare at nå 

bekrefter du i stedet at du ønsker å oppheve din reservasjon. Fremtidige personopplysninger om deg 

vil da bli lagret i Tonsilleregisteret. 

 


