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Fra september starter NKSR opp med ukentlige webinarer pa tema svangerskap og revmatiske
sykdommer. Her blir blant annet RevNatus tema. Dersom du har gnsker til tema som skal tas opp,
send en e-post til NKSR pa nksr@stolav.no. Faglg med pa var hiemmeside og NKSR i sosiale media
for mer informasjon!

RevNatus er under en stor revisjon og det kommer en ny versjon av registeret i lgpet av den
neermeste fremtid. | skiemaene vil dere ikke se sa stor forskjell. Det vil bli faerre blodpraver a legge
inn, og det vil bli nye VAS skalaer med helsepersonells vurdering av sykdommens alvorlighet og
aktivitet.

«Praktisk veileder» er revidert og ligger ute pa nettsiden til RevNatus. Blod- og urinpragver er revidert
kraftig i den nye versjonen! Se over den i forhold til hvilke blodpraver som skal rekvireres.

I ny versjon av RevNatus blir den en endring pa hvordan man registrerer sykdomsaktivitet ved SLE.
Vi fglger den nasjonale prosedyren for SLE, og gar over til & bruke SLEDAI/SLEPDAI. Det ligger
beskrivelse inne i skiema i nye RevNatus pa hvordan dette skares.

En ny artikkel med data fra RevNatus er publisert. Du finner lenke til artikkelen pa hjemmesiden til
NKSR https://stolav.no/fag-og-forskning/kompetansetjenester-og-sentre/nasjonal-kompetansetjeneste-

for-svangerskap-og-revmatiske-sykdommer/time-to-pregnancy-ved-aksial-spa
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Antall hovedskjema og kjente svangerskapsutfall i RevNatus
kvalitetsregister fordelt pa diagnoser per 14.05.2020
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M Inkluderte  mKjent svangerskapsutfall

Vi har na 1056 kjente svangerskapsutfall i RevNatus, noe som er fantastisk bra!
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Gjennomsnittlig sykdomsaktivitet utvalgte diagnoser i RevNatus
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I 2020 har vi en forlengelse av det nasjonale kvalitetsforbedringsprosjektet fra 2019. Fokus er om
svangerskapene faktisk er planlagte. Det vil si at vi ser pa hvor stor andel gravide som har «JA» pa planlagt
svangerskap.

Status svar «JA» pa variabelen «Planlagt svangerskap». Alle med minst et besgk som gravid i 2020:

Enhet Planlagte Antall svangerskap Per 13.mai
svangerskap 2019 i 2020 2020
Diakonhjemmet sykehus 22 100 %
Revmatismesykehuset Lillehammer 9 100 %
Haugesund SF Revmatismesykehus 7 100 %
Levanger sykehus 3 100 %
Sykehuset @stfold Moss 1 100 %
Revmatolog Anne Noraas 1 100 %
Vestre Viken, Drammen Sykehus 16 87,5 %
Oslo Universitetssykehus 20 80 %
Haukeland Universitetssykehus 10 80 %
Universitetssykehuset Nord-Norge 10 80 %
Betanien Hospital 5 80 %
St. Olavs hospital 22 72,7 %
Alesund Sjukehus 11 72,7 %
Sgrlandet Sykehus Kristiansand 5 60 %
Nordlandssykehuset Bodg 13 53,8 %
Forde Sentralsjukehus 2 50 %
Martina Hansens Hospital 2 50 %
Helgelandssykehuset Mo i Rana - -

e Fredag 29. mai disputerer revmatolog Kristin Ursin. Hennes avhandling har tittelen:
Spondyloarthritis and the burden of disease in reproduction. A prospective study on disease activity
and fertility from the RevNatus-registry. Disputasen foregar digitalt og du kan fglge den ved a ga inn
pa denne lenken: https://www.ntnu.no/kalender/detaljer/-/event/95cc6ffe-abc9-394a-alaa-
fcb3ee3c4873
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