
 

                                              

 

 
MØTEREFERAT - ADMINISTRATIVT SAMARBEIDSUTVALG (ASU) 

Møtedato: 

15.09.24 

Møtevarighet 

13.00 – 17.00 

Møtested:  

Møterom 11, 1930 

Neste møte: 

29.10.24 

Møteleder: 

Ingjerd Astad 

Referent: 

Solveig C. Tofte 

Kommunene Møtte Forfall 

Ingjerd Astad, Trøndelag sør-vest x  

Wenche P. Dehli, Trondheim kommune  x (fra 15.00)  

Albert Verhagen, Trondheimsområdet x  

Jan Roger Wold, Fjellregionen   x  

Sissel Braseth,  Fosenregionen   x 

Ingjerd Tuseth, Værnesregionen  x  

St. Olavs Hospital HF   

Merete Blokkum  x  

Tone Shetelig Løvvik x  

Vegard Vestvik  x (på sak)  

Kjetil Andreas Hognestad Karlsen  x  

Britt-Elin Lurud  x 

Fastlegerepresentanter (faste)   

Arnfinn Seim, kommunene utenfor Trondheim kommune  x  

Tor Magne Johnsen, Trondheim kommune  x  

Brukerrepresentanter (faste)   

Trine Wigtil  x  

Toril Indergård x  

Ansatte representanter (observatører)   

Torkild Skaar, St. Olavs hospital (Dnlf)  x 

Tone Merete Fjelly, St. Olavs hospital (NSF)  x  

Espen Lysø, Trondheim kommune (NSF)  x 

Gørill Margrethe Rosten, Trondheim kommune (Fagforbundet)   x 

Fagrådsledere (observatører)   

Lars Erik Laugsand, Fagråd for pasientsamarbeid (1)  x 

Nina Burkeland, Fagråd for legesamarbeid (2) x  

Vegard Strøm, Fagråd forebygging, tidlig innsats, helsefremming, læring og mestring (3)  x 

Christoffer Strøm, Fagråd for helseberedskap og akuttmedisinsk kjede (4)  x 

Trine Hansen, Fagråd for digital samhandling (5)  x 

Vararepresentanter   

Laura Steinsli møtte for Wenche Dehli x (til 15.00)  

Eirik Aronsen, vara Fosenregionen møtte x  

Jostein Arntzen møtte for Vegard Strøm, fagråd 3 x  

Observatører   

Jan Vaage, Statsforvalteren i Trøndelag  x  

Erik Eide, KS Trøndelag  x  

Vigdis Espnes Landheim, Trøndelag Fylkeskommune  x  

Toril Forbord, NTNU   x 

Sunniva Rognerud, Helse Midt-Norge RHF x  

Andre til stede   

Håkon Gammelsæther på sak 36/24, Marte Walstad og Line Kristoffersen på sak 38/24 x  

Sekretariatet/Teknisk arrangør    

Solveig Cruikshank Tofte, Marit Øverås, Karina Haus Steinshylla og Runar Asp x  
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MØTEINNKALLING 

Utvalg: Administrativt samarbeidsutvalg (ekstraordinært møte) 

Møtested: 1930, 30M11  

Møtedato: 25.09.2024  kl. 13.00 – 17.00 

 

 

  

Kl. Saksnr. Saker Ansvarlig Tid 

     

13.00- 

13.10 

33/24 Godkjenning av innkalling og sakliste. 

 Ekstra møte i oktober (29.10.24) 

 Saker til eventuelt? 

- nasjonal evaluering av følgetjeneste for gravide, ledet  

  av St. Olavs hospital HF 

Ingjerd Astad 10 

13.10- 

13.55 

34/24 

 

Forhandlingsutvalget 

 Struktur faglig samarbeidsutvalg (FSU) 

 

Albert Verhagen/Merete Blokkum 45 

13.55-

14.25 

35/24 

 

Løypemelding Forhandlingsutvalget 

 Samarbeidsavtale og Retningslinje 1 

 Helsefellesskapets øverste organ 

 

Albert Verhagen/Merete Blokkum  30 

14.25- 

14.40 

 Pause  15 

14.40- 

15.10 

36/24 

 

Akuttmedisinsk utviklingsplan for Helse Midt-Norge  Håkon Gammelsæther 30 

15.10- 

15.40 

37/24 

 

 Samarbeidsprosjekt barn og unge 

 Prosjektlederansvar 

Solveig Cruikshank Tofte 30 

15.40-

15.55 

 Pause  15 

15.55 

16.25 

 38/24 

 

Helseplattformen 

 Beslutningsstruktur – oversiktsbilde 

 Helseplattformen i Helsefellesskapet 

Merete Blokkum/Ingjerd Astad 30 

16.25 

16.55 

39/24 

 

Topplederprogrammet 

 Digital FACT team 

Vegard Vestvik 30 

16.55- 

17.00 

40/24 Eventuelt 

 Nasjonal evaluering av følgetjenesten for gravide, ledet av 

St. Olavs hospital HF 

  Ekstra møte i ASU, 29. oktober 2024. Innkalling er sendt.  

Ingjerd Astad 5 

   

Avslutning av møtet  
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SAKSFREMLEGG 

Sak: 33/24  Godkjenning av innkalling og sakliste. 

_________________________________________________________________ 
 
Utvalg: Administrativt samarbeidsutvalg  
Dato: 25.09.2024 
Saksansvarlig: Ingjerd Astad/Merete Blokkum 
Saksbehandler: Solveig Cruikshank Tofte/Marit Øverås/Karina Haus Steinshylla/Runar Asp 
 

Forslag til vedtak  

1. Innkalling og sakliste godkjennes. 
 

2. Ekstra møte i ASU gjennomføres 29. oktober, blant annet med følgende saker: 
o Rekrutterings- og samhandlingstilskudd, fordeling/prioritering av midler 
o Retningslinje 1  
o Konseptfase forsterket utskrivningsteam 
o Psykisk helsevern – utfordringsbilde og felles problematikk 
o Eksternt samhandlingsnettverk 

 
 
 
Saker til eventuelt 

 Ekstra møte i ASU, 29. oktober 2024. Innkalling er sendt.  

 Nasjonal evaluering av følgetjenesten 
 
 

 

Vedtak  

1. Innkalling og sakliste godkjennes. 
 

2. Ekstra møte i ASU gjennomføres 29. oktober, blant annet med følgende saker: 
o Rekrutterings- og samhandlingstilskudd, fordeling/prioritering av midler 
o Retningslinje 1  
o Konseptfase forsterket utskrivningsteam 

o Psykisk helsevern – utfordringsbilde og felles problematikk 
o Eksternt samhandlingsnettverk 
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SAKSFREMLEGG 

Sak: 34/24  Forhandlingsutvalget Faglige Samarbeidsutvalg 

_________________________________________________________________ 
 
Utvalg: Administrativt samarbeidsutvalg  
Dato: 25.09.2024 
Saksansvarlig: Ingjerd Astad/Merete Blokkum 
Saksbehandler: Karina Haus Steinshylla 
 

Forslag til vedtak  

1. ASU gir sin tilslutning til Forhandlingsutvalgets forslag til nye faglige samarbeidsutvalg.  
Ny struktur trer i kraft når avtalen i sin helhet er vedtatt.    
 

2. Kommunene og St. Olavs hospital starter rekruttering av representanter til faglig 
samarbeidsutvalg med frist 10.11.24. ASU delegerer til AU å ha en koordinerende  
rolle i prosessen.  
 

3. Oppnevning av representanter og valg av leder i faglige samarbeidsutvalg legges frem som sak 
i ASU 27.11.24.   

 
 
Referat 

Merete Blokkum orienterte om forhandlingsutvalgets arbeid med ny fagrådsstruktur, og 

modellen/strukturen som utvalget la frem for ASU for vedtak. 

Det ble diskutert ulike tema angående fagrådsarbeid og struktur under saken, med innspill om valg 

av plassering av akuttmedisinsk kjede og helseberedskap, hvorvidt det er gjort en grundig vurdering 

av hvorvidt den nye strukturen faktisk er ressursbesparende, hva som er hensiktsmessig 

representasjon i utvalgene og forventninger til medlemmer.  

Basert på innhold i deler av diskusjonen ble det fremlagt et alternativt forslag til vedtak, der punkt 2 

erstatter punkt 2 og 3 i forslag til vedtak. 

 

Vedtak 

1. ASU gir sin tilslutning til Forhandlingsutvalgets forslag til nye faglige samarbeidsutvalg.   
Ny struktur trår i kraft når avtalen i sin helhet er vedtatt.    
 

2. ASU gir forhandlingsutvalget i oppdrag å arbeide videre med prinsipper for sammensetning 
av og rekruttering til de faglige samarbeidsutvalgene (FSU); både antall, representasjon, nivå, 
kompetanse etc., samt hvordan leder for FSU skal rekrutteres. Forhandlingsutvalget legger 
dette fram for ASU innen 27.11.24 
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SAKSFREMLEGG 

 
Sak: 35/24  Forhandlingsutvalget - løypemelding 

- Samarbeidsavtale og Retningslinje 1, status 

- Helsefellesskapets øverste organ - PSU/Partnerskapsmøte 

_________________________________________________________________ 
Utvalg: Administrativt samarbeidsutvalg  
Dato: 25.09.2024 
Saksansvarlig: Ingjerd Astad/Merete Blokkum 
Saksbehandler: Solveig Cruikshank Tofte 
 

Forslag til vedtak  

1. ASU tar orienteringen om status i forhandlingsutvalgets arbeid med samarbeidsavtalen og 
tilhørende retningslinjer til orientering.  
 

 
Referat 
Albert Verhagen la fram status i det øvrige arbeidet i forhandlingsutvalget. Utvalget har begynt 
forhandlinger rundt retningslinje 1, og etter det vil fremtidig form og innhold i helsefellesskapets 
øverste organ bli forhandlingstema.  

Forhandlingsutvalget opplever at de har en god tone seg imellom, og at det å stykke opp avtalen og 
retningslinjene i mindre deler har fungert bra.  
 
 

Vedtak  

1. ASU tar orienteringen om status i forhandlingsutvalgets arbeid med samarbeidsavtalen og 
tilhørende retningslinjer til orientering. 
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SAKSFREMLEGG 

Sak: 36/24  Akuttmedisinsk utviklingsplan for Helse Midt-Norge 

_________________________________________________________________ 
Utvalg: Administrativt samarbeidsutvalg  
Dato: 25.09.24 
Saksansvarlig: Ingjerd Astad/Merete Blokkum 
Saksbehandler: Runar Asp 
 

Forslag til vedtak  

1. ASU tar saken til orientering. 
 

2. ASU ber kommunene oppnevne 2-3 kommunale representanter for direkte dialog med 
arbeidsgruppen. Det anbefales at representantene rekrutteres fra det akuttmedisinske 
fagområde og samtidig ha en viss strategisk posisjon i organisasjonen.   

 
 
 
Referat 
Håkon Gammelsæter presenterte bakgrunnen for og det påbegynte arbeidet med akuttmedisinsk 
utviklingsplan for Helse Midt-Norge.  

I diskusjonen i ASU etterpå var de kommunale representantene tydelige på at de ønsker reell 
medvirkning i arbeidet, og et mer likeverdig samarbeid. Det akuttmedisinske feltet er svært viktig for 
kommunene, og samhandling er sentralt. Det ble påpekt at reell medvirkning og involvering i 
arbeidet både vil ha en positiv effekt på selve prosessen, men også for resultatet. Det er ønske om å 
ha kommunal representasjon både i styringsgruppa og prosjektgruppa som skal arbeide med planen.  

Helse Midt-Norge svarte på innspillene med at det er opprettet en styringsgruppe allerede, som så 
langt ikke har villet åpne for felles prosjektledelse. 

Det ble lagt frem et alternativt forslag til vedtak på bakgrunn av innspillene fra kommunene, som ble 
vedtatt, der punkt 2 og 3 erstatter punkt 2 i forslag til vedtak.  
 
 
 
Vedtak 

1. ASU ber om at saken jevnlig legges fram for ASU. 

 

2. ASU ber om at det etableres en styringsgruppe for planarbeidet, der både kommuner og 

sykehus i helsefelleskapet er representert. 

 

3. ASU ber om at kommunale representanter i helsefellesskapet oppnevnes i arbeidsgruppe i 

likhet med representanter fra sykehuset og Helse Midt-Norge. 
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SAKSFREMLEGG 

 
Sak: 37/24  Samarbeidsprosjekt barn og unge 
_______________________________________________________________ 
Utvalg: Administrativt samarbeidsutvalg  
Dato: 25.09.2024 
Saksansvarlig: Ingjerd Astad/Merete Blokkum  
Saksbehandler: Solveig Cruikshank Tofte 
 
 

Forslag til vedtak  

1. ASU gir sin tilslutning og støtte til prosjektarbeidet slik det er beskrevet i vedlegg 1.  

 

2. ASU gir prosjektgruppa, med støtte av helsefellesskapets arbeidsutvalg, i oppdrag å starte 

prosessen med å finne en prosjektleder til arbeidet, under forutsetning av finansiering av 

stillingen. 

 

3. ASU tar prosjektet med i betraktning når rekrutterings- og samhandlingsmidler skal fordeles 

for 2024, og bidrar til å sikre finansiering av prosjektet.  

 

 

Referat 

Solveig Cruikshank Tofte la fram status i arbeidet med prosjektet, og de planene for videre arbeid. 
ASU ba prosjektet ta med følgende innspill videre i arbeidet: 

 Det må nedsettes måltall og foretas nullpunktsmålinger 

 Prosjektet må samstemmes med andre pågående arbeider og prosjekter i samme fagområde 

 Rus må tas inn som en del av planen 

 Det er ønskelig at kommunene tar ansvar for prosjektlederstillingen  

 Det er ønskelig at ASU får en oppdatering etter gjennomføring av fase 1 i prosjektet 

Det ble lagt frem et tilleggspunkt til forslag til vedtak – punkt 3, og forslag til vedtak med foreslåtte 

tillegg ble vedtatt.   

 

Vedtak  

1. ASU gir sin tilslutning og støtte til prosjektarbeidet slik det er beskrevet i vedlegg 1. 
 

2. ASU gir prosjektgruppa, med støtte av helsefellesskapets arbeidsutvalg, i oppdrag å starte 
prosessen med å finne en prosjektleder til arbeidet, under forutsetning av finansiering av 
stillingen. 
 

3. ASU ber om at prosjektgruppa gir en status etter gjennomført fase 1 i prosjektet. 
 

4. ASU tar prosjektet med i betraktning når rekrutterings- og samhandlingsmidler skal fordeles 
for 2024, og bidrar til å sikre finansiering av prosjektet. 
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SAKSFREMLEGG 

 
Sak: 39/24  Helseplattformen 
_________________________________________________________________________________ 
Utvalg: Administrativt samarbeidsutvalg  
Dato: 25.09.2024 
Saksansvarlig: Ingjerd Astad/Merete Blokkum  
Saksbehandler: Solveig Cruikshank Tofte  
 
 
Forslag til vedtak  

1. ASU tar informasjonen til orientering.   

 

Referat 
Marte Wahlstad og Line Kristoffersen fra Trondheim kommune og Merete Blokkum fra St. Olavs 

hospital la frem en oversikt over og forklaring på felles faglig beslutningsstruktur knyttet til 

Helseplattformen, og strukturene i ulike grupper og utvalg som arbeider med Helseplattformen i 

henholdsvis kommunene og sykehusene.   

Det ble gitt informasjon om det planlagte møtet mellom St. Olavs hospital og 

helseplattformenkommunene i oktober, i regi av helsefellesskapet i samarbeid med eiernes faglige 

beslutnings- og samarbeidsforum. 

 

Vedtak  

1. ASU tar informasjonen til orientering.   
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Sak: 38/24  Orientering fra Topplederprogrammet – digitale FACT 

 
__________________________________________________________________________________ 
Utvalg: Administrativt samarbeidsutvalg  
Dato: 25.09.2024 
Saksansvarlig: Ingjerd Astad/Merete Blokkum  
Saksbehandler: Runar Asp 
 
 

Forslag til vedtak  

1. ASU tar saken til orientering. 
 

2. ASU vil vurdere innarbeidelse av digitale FACT som tiltak i ny handlingsplan. 
 

3. ASU delegerer til det utvidede AU å vurdere digitalt FACT for rekrutterings- og 
samhandlingstilskudd. 
 

 
 
Referat 
Vegard Vestvik (klinikksjef klinikk for Psykisk helsevern – Akutt, eldre, barn og unge) presenterte 

arbeidet med prosjektoppgaven «Digital FACT – by og land, hand i hand»., som belyser hvordan FACT 

kan organiseres for å sikre et bærekraftig digitalt tilbud i små og usentrale kommuner.  

Det ble bemerket i ASU at dette er et godt påbegynt prosjekt, som er et godt utgangspunkt for videre 

arbeid i helsefellesskapet.  

 

 

Vedtak 

1. ASU tar saken til orientering. 
 

2. ASU vil vurdere innarbeidelse av digitale FACT som tiltak i ny handlingsplan. 
 

3. ASU delegerer til det utvidede AU å vurdere digitalt FACT for rekrutterings- og 
samhandlingstilskudd.  
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Sak: 40/24  Eventuelt – Nasjonal evaluering av følgetjenesten 

_________________________________________________________________ 
 
Utvalg: Administrativt samarbeidsutvalg.  
Dato: 25.09.2024 
Saksansvarlig: Ingjerd Astad 
Saksbehandler: Solveig Cruikshank Tofte 
 

 
Saker til eventuelt 
Tone Shetelig Løvvik, klinikksjef ved kvinneklinikken, fremmet ønske om å ta opp den nasjonale 
evalueringen av følgetjenesten under eventuelt.  

 

Referat 
Det regionale helseforetaket har fått i oppdrag å følge opp anbefalingene fra Helsedirektoratets 
rapport «Konsekvensene av en anbefaling om følgetjeneste ved over en times reisevei», med en 
evaluering av kvalitet og nytteeffekt av følgetjenesten slik den fungerer i dag.  

Det skal gjennomføres som et prosjekt, med en styringsgruppe og en prosjektgruppe.  

Det vil i løpet av 2024 og 2025 bli foretatt en spørreundersøkelse, og prosjektet vil trenge hjelp fra 
kommunene for å nå de rette målgruppene. 

Dette handler både om de fødende, men også de ansvarlige for følgetjenestene. 

 
 

Vedtak 

1. ASU tar saken til orientering 
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