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Fase 4-etter utskrivning til hjemmet

Helseforetak Antall pasienter 0-18 ar
Sorlandet sykehus 5-8

Sykehuset Telemark 2-4

Sykehuset Vestfold 2-3

Vestre Viken 3-6

OUS-HABU Ca 10-15

OUS-Nordre Aasen (fase 3) 13 barn (0-6 ar) i 2015-2016
AHUS Ingen anslag

Sykehuset @stfold 3-5

Sykehuset Innlandet 3-5
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Fagprofesjoner som kan veaere involvert

e Psykolog/nevropsykolog
e Barnelege/nevrolog

e Ergoterapeut

e Fysioterapeut

e Sosionom

e Spesialpedagog.

Enkelte (under halvparten) har ogsa logoped og
ernaeringsfysiolog. Flere har sykepleier, men ikke med
spesialkompetanse
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Har rutiner for:

— Tverrfaglig team rundt det enkelte barnet etter
behov

— Koordinator/kontaktperson/saksansvarlig

— Samarbeid med andre instanser utenfor
sykehuset, og veiledning av kommunale
fagpersoner

— Overgang til voksen
Ingen har utarbeidet eget informasjonsmateriell
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Fase 3 tilbud ved OUS-Nordre Aasen

e 13 barn (0-6 ar) i 2015-2016
e Dagenhet uten sengeplasser. Egen familieleilighet

e Tverrfaglig team med fysioterapeut,
ergoterapeut, spesialpedagog, ernzeringsfysiolog
og vernepleier. Har tilsynslege ca 2 timer
annenhver uke. Far bistand i enkeltsaker fra OUS.

e Tilbud i 3-4 uker. Gradvis overfgring til hjemmet.
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Fase 5 tilbud ved OUS-Nordre Aasen

e Aldersgruppe 1-12 ar

e Tilbud i 2-3 uker (intensiv trening og
viderefgring av fase 3)

e Tett samarbeid/overfgring til kommunen
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Fase 5 tilbud ved Sgrlandet sykehus

e Egen enhet ved HABU (PIH)
e Erigang med en gruppe (fra Agderfylkene).
Opphold 1 uke pluss 2 dager noen mnd senere.

e Planlegger nye grupper, ogsa med «intensiv
trening av spesifikke funksjoner».

e Tverrfaglig team med nevropsykolog,
fysioterapeut, ergoterapeut, spesialpedagog.
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Tiltak i Helse S@r-@st

e Helseforetakene skal lage utviklingsplaner i
2017 og bla beskrive hvordan de skal
implementere behandlingslinjen.

e HS@ @nsker et 2- arig regionalt prosjekt for
a understgtte implementeringen.
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