
 

 

INTRODUKSJONSKURS LIS1 LEGER, høst 2021 
 
 
25.8.21 – 31.8.21 
 
Introuka i høst 2021 gjennomføres digitalt, med Teams som plattform. 
 
Linken til Teams:      Klikk her for å delta i møtet 

 
Dag 1     25.8.21  
 
 

Tidspunkt Innhold/tema 
Ansvarlig 

fagperson 

Interne krav 

Kliniske læringsmål 

(KLM) Felles 

kompetanse-

moduler 

Relatert e-læring 

08:00 
Velkommen, gjensidig 

forventninger 

Runa Heimstad, 

Torbjørn Dahl, 

Vegard Vestvik 
 

Presentasjon og 

erfaren LIS1 

09:00 Pause    

09:15 

Systemforståelse, 

organisasjons-utvikling og 

ledelse 

Gunnar Bovim FKM 61 E-læring 

10:00 
Ansettelser, lover og 

regler i arbeidslivet 
Heidi Leikvold Interne krav  

10:45 Godt læringsmiljø Brita Pukstad   

11:15 Lunch    

12:00 
Medisinsk etikk, normer 

og verdier 
Berge Solberg FKM 01  

13:00 E-resept og kjernejournal Aud Olsen 
FKM 35 36, 37, 38, 

39, 40 

• Kvalitet i e-resept 

• E-resept, 

opplæringsfilmer 

• Veileder for bruk 

av kjernejournal 

14:00 Pause    

14:15 Legemiddelhåndtering  Aud Olsen 
FKM 35, 36, 37, 38, 

39, 40 

• Legemiddel-

håndtering 

Bivirkninger 

15:15 Takk for i dag    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MTMwNzBhYzMtMTRiNS00YzVmLTgyZTItMTE3ZmZlZjgwYTNj%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2292c8809f-91e0-445b-804f-b6a7b43ef73a%22%2c%22Oid%22%3a%22762eff89-cb50-4f5c-9c96-be39086e95a0%22%7d


 

 

Akuttmedisinsk modul, 

Introduksjonskurs LiS1, St. Olavs hospital 
 
 

 

 

Dag 1: 26. august 2021 
   Seminarrom BS31, Bevegelsessenteret 
 

 

 
 

    
 

Program  
 

Dag 1  

08:00 – 09:00 

Intro v/ Stine Gundrosen og Lars Petter Bjørnsen: 

 Velkommen 

 Simulatorsenteret og «teaming»  

 Akuttmedisinsk tankegang Rom BS31 

 

09:00 – 09:50 

Intro Stasjon Rød (25min) og Stasjon Blå (25min): 

 Kl. 09.00: Stasjon Rød (25min) - Brystsmerter  

 Kl. 09.25: Stasjon Blå (25min) - Hypotensjon  

09:50 – 10:00 Pause 

 

SimulatorSenteret Stasjon Rød  Stasjon Blå 

SimulatorSenteret SimulatorSenteret AHL-senteret, 3. etg. Nord 

Sim2 Simlab 1 Debrief 1 AHM31 AHM33 

10:00 – 10:45 
C D 

A B E F 

10:45 – 11:30 B A F E 

11:35 – 12:20 Lunsj (kantine Lab-senteret) 

12:25 – 13:10 
A B 

E F C D 

13:10 – 13:55 F E D C 

13:55 – 14:05 Pause 

14:05 – 14:50 
E F 

C D A B 

14:50 – 15:35 D C B A 
 

 

https://use.mazemap.com/#v=1&config=ntnu&center=10.387850,63.420039&zoom=17.2&sharepoitype=poi&sharepoi=69142&zlevel=3&campusid=3


 

 

Akuttmedisinsk modul, 

Introduksjonskurs LiS1, St. Olavs hospital 
 
 

Dag 2: 27. august 2021 
   Seminarrom BS31, Bevegelsessenteret 
 

 

 

 

 

 

 

Program 
 

Dag 2  

08:00 – 09:45 

 Kl 08.00: Logistikk og organisering av akuttmottaket 

(30min) v/ Bjørnsen 

 Kl. 08.30: Stasjon Grøn (25 min) - Magesmerter  

 Kl. 08:55: Stasjon Grøn (25min) - Traume og blødning 

 Kl. 09:20: Stasjon Rosa (25min) - Tungpust  

Rom BS31 

 

09:45 – 09:55 Pause 

 

SimulatorSenteret Stasjon Grøn Stasjon Rosa 

SimulatorSenteret SimulatorSenteret AHL-senteret, 3. etg. Nord 

Sim2 Simlab 1 Debrief 1 AHM31 AHM33 

09:55 – 10:40 

C D 

A B E F 

10:40 – 11:25 B A F E 

11:30 – 12:15 Lunsj (kantine Lab-senteret) 

12:20 – 13:05 
A B 

E F C D 

13:05 – 13:50 F E D C 

13:50 – 14:00 Pause 

14:00– 14:45 
E F 

C D A B 

14:45 – 15:30 D C B A 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://use.mazemap.com/#v=1&config=ntnu&center=10.387850,63.420039&zoom=17.2&sharepoitype=poi&sharepoi=69142&zlevel=3&campusid=3


 

 

Dag 4     30.8.21 

 
 

08:00 
Medisinsk IKT inkl 

doculive 

Jane Wik, Frank 

Samdahl 
Interne krav  

09:30 Pause    

09:45 
Medisinsk IKT inkl 

doculive 

Jane Wik, Frank 

Samdahl 
Interne krav  

11:30 Lunsj     

12:00 PACS/RIS  Kristin Øvergård,  Interne krav 
OMK 1  

OMK 2 

13:00 

Innføring i medisinsk 

koding  

 

Arne Seternes Interne krav 
OMK 1  

OMK 2 

14:00 Pause    

14:15 
Antibiotikabruk og 

resistens 
Bjørn Waagsbø 

FKM 35, 36, 37, 38, 

39, 40 

Felles digital 

løsning, sammen 

med HNT 

15:15 Kompetanseportalen Kristin Heitmann Interne krav  

15:45 Takk for i dag    

 

 

Dag 5    31.8.21 

 
 

 

08:00 Smittevern Andreas Radtke 
FKM 35, 36, 37, 38, 

39, 40 

• Antibiotikabruk i 

sykehus 

• Smittevern-MRSA 

• Smittevern - 

Basale 

• smittevernrutiner 

• Smittevern - 

Håndhygiene 

• Smittevern-

Isolering 

09:30 Pause    

09:45 
Kommunikasjon og 

samhandling 
Vibeke Hagan 

FKM 14, 15, 16, 17, 

18 

• Helsepedagogikk-  

• helsefremming 

• Kommunikasjon 

via tolk 

• Helsepedagogikk-

veiledning 

• Helsepedagogikk-

pedagogikk 

• Barn som 

pårørende 

10:30 Pause    



 

 

10:45 
Forskningsforståelse og 

kunnskapshåndtering 

Peter Hatlen (30 

min), 5 min pause 

Miriam Gustafsson 

(60 min) 

FKM 10, 11, 12, 24, 

25, 29, 30, 31 

• Kurs 1, 

introduksjon  

• Kurs 3, 

litteratursøk 

• Kurs 5, 

Anvendelse og 

Evaluering 

12:20 Lunsj    

13:15 Informasjonssikkerhet Stein Gilde 
FKM 35, 36, 37, 38, 

39, 40 
 

14:15 Pause    

14:25 
Helse og jus; Kvalitet og 

pasientsikkerhet 
Elin Tollefsen 

FKM 35, 36, 37, 38, 

39, 40 
 

15:45 Takk for i dag    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

Akuttmedisinsk modul, 

Introduksjonskurs LiS1, St. Olavs hospital 
 

 

 
 

 

 

Gruppeinndeling turnusleger LiS1,  

St. Olav 26. og 27. august 2021 

 

Gruppe Namn Avdeling 

A 

Håkon Rellein Medisin St. Olav 

Shavin Rahim Medisin St. Olav 

Gunhild Brønstad Medisin St. Olav 

Ingunn Romuld Medisin St. Olav 

Jørgen Tidemand-Andersen Akutt og mottagsmedisin 

B 

Anine Rabe Medisin St. Olav 

Kristin Grotle Nore Medisin St. Olav 

Gaurav Kumar Vashit Medisin St. Olav 

Halfdan Bigseth Akutt og mottagsmedisin 

Vi Dan Hien Nguyen Kirurgi Øya 

C 

Marius Berg Medisin Orkdal 

Idunn Snoresdatter Wæhler Medisin Orkdal 

Ingrid Gunnarsdatter Reese Medisin Orkdal 

Jeanette Eliesen Medisin Orkdal 

Anne Næss Sporsheim Kirurgi Øya 

D 

Marte Skogstad Kirurgi Øya 

Alf Tore Gundersen Kirurgi Øya 

Sofie Mack Løvdal Kirurgi Øya 

Ahmad Kaddoura Kirurgi Øya 

Johanne Hollevik Kirurgi Øya 

E 

Helga Frengen Kirurgi Orkdal 

Pritpal Kumar Kirurgi Orkdal 

Erlend B Tande Kirurgi Orkdal 

Jonatan Olafsson Kirurgi Orkdal 

Anne Kristin Holmes Kirurgi Orkdal 

F 

Eli Kristine Moi Psykiatri 

Sandor M. L. Suphellen Psykiatri 

Julie Tveita Lea Psykiatri 

Mia Nyeng Østensen Psykiatri 

Sarwat Nisa Psykiatri 



 

 

 

 


