
Barn og unge med 
ervervet 

hjerneskade 
Tilbud i Trondheim kommune 



Sted å henvende seg 

 Barne- og familietjenesten på bydel 

 Habilitering/helse- og omsorg 

 PPT 

 Helsestasjoner/skolehelsetjeneste 

 Familietiltak 

 Barnevern 



Tilgjengelige ressurser 

 Helsehjelp i hjem, barnehage, skole 

 Tilrettelagt skoletilbud 

 Utvidet SFO/tilsynsordning 

 Tilrettelagt barnekultur 

 Praktisk bistand, Brukerstyrt assistanse 

 Omsorgslønn 

 Avlastning 



Kompetanse 

 Rehabilitering i hverdagen. 

 Samhandling og samtidighet. 

 Kompetansen varierer med tjenesters og personers 
erfaring og samarbeid med spesialisthelsetjenesten. 

 Pedagoger, spesialpedagoger, logopeder, sykepleiere, 
ergoterapeuter, fysioterapeuter, psykologer, vernepleiere, 
miljøterapeuter, sosionomer og erfarne assistenter. 



Samhandling internt 

 BFT Habilitering er koordinerende enhet for barn og unge. 

 Ansvarlig for oppretting av koordinator, ansvarsgruppe og 
individuell plan. 



Samhandling sykehus – kommune 

 Avtaler på system- og individnivå 

 Samhandling sykehus og kommuner. 

 Retningslinje om koordinerte tjenester til barn som trenger 
det pga sykdom, psykiske vansker eller annen 
funksjonsnedsettelse. 

 Elektroniske meldinger (eLink) fra St. Olavs Hospital til BFT 
om utskrivingsklar pasient. 


