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EEG viser hjerneaktiviteten som et sikksakk-mgnster
pa en skjerm. | dag skal Gusse ta EEG. Bli med og se
hvordan det gjgres!

Her er ledningene
Gusse skal ha pa hodet.

Ledningene blir festet med
en hvit krem. Oppa der
legger vi sma, hvite lapper.

Gusse synes kremene er litt
kalde og at det klgr litt med
en gang, men det gar
heldigvis fort over!




Gusse far en

nettinglue pa

hodet. Det er for a holde
ledningene pa plass.

Han far ogsa to
ledninger pa brystet,
for a felge med pa
hvordan hjertet jobber.

Vips, sa er alle ledningene
pa! Det gikk kjempefort.
Det ligner regnbuehar.
Gusse sier at det ikke gj@r
noe vondt, han kjenner
ingenting og er klar for
undersgkelsen.

Da starter vi.



Undersgkelsen varer i 20
minutter. Gusse ligger og
slapper av og lukker
gynene. Etter kort tid
kan Gusse fa blase pa en
vindmeglle. Det er artig,
synes Gusse.

N3 er Gusse ferdig!
Ledningene tas av, det er
gjort pa 1-2-3.

Haret er litt klissete, sa
det er lurt 3 ta pa lue og
vaske haret senere.

Mot slutten far Gusse en
lampe over hodet, som
blinker med ulik hastighet.
Her er det fint a lukke
gynene, da det blir
me@nster i masse farger.




Tips og triks
mens du tar EEG

Holde i handen Se pa mobil/nettbrett
eller hgr pa musikk




Vi sees inne pa
EEG-rommet!

Mer informasjon

EEG Sovn-EEG 24-timers EEG
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Informasjon til foresatte
Det er viktig at du forbereder barnet godt pa EEG.

Du blir med barnet inn pa rommet og skal veere der under hele
undersgkelsen. Barnet kan vaere engstelig nar vi setter pa elek-
trodene, men dette gar raskt — bare 5-10 minutter.

Selve registreringen tar 20 minutter og er smertefri.
Personalet gar ut av rommet og fglger registreringen fra
kontrollrommet ved siden av.

Din jobb er a stgtte, trgste og skryte av barnet. Prgv & holde
deg rolig om barnet grater — det vil gjgre situasjonen tryggere
for barnet. Hjelp barnet med a tenke positive tanker, ved 3 si at
barnet er modig og har gjort en viktig jobb for kroppen sin.
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