
Pasienthistorie 2  
Tidligere sykdommer: 

Tidligere røyker, sluttet i 1997. KOLS grad 2. Hjerteinfarkt i 1995. Aortocoronar bypass 1997. 
Essensiell hypertensjon. Psoriasisartritt, bruker metotrexate.  

Aktuelt: 

Akutt insettende svakhet i venstre arm for 5 dager siden. Gikk over etter ca en time. Utredet 
med CT og MR som ikke viser infarktforandringer, men trang stenose i høyre carotis interna, 
dvs symptomatisk stenose. Innlegges 12.11.2018 for planlagt behandling med 
carotisendarterektomi.   

 

Medikamenter:  

Albyl-E 160 mg x 1  

Simvastatin tab 20 mg 1x 

Symbicort turbuhaler inh.pulver 160 ug/dose/4,5mug/dose 1 dose 2-3x daglig 

Amlodipin tab 10 mg x1 

Metotrexate tbl x 1 per uke 

 

Medikamentallergier: Ingen kjente  

Andre allergier: Ingen kjente  

Stimulantia: Sluttet å røyke i 1997.   

 

Status presens 12.11.2018 v/LIS Alma Norkarsen 

Pasient i normalt hold og god almentilstand. Ingen cyanose, dyspne, ødemer eller generelt 
glandelsvulst. Ingen Icterus. Stenoselyd over høyre carotis.  

Pulm: vesikulær respirasjon bilat.  

Cor: Uregelmessig aksjon, Ingen hørbare bilyder. 

Abdomen: Bløt og uøm. Palpabelt aneurisme, ellers normale funn. Ingen brokk.   

 

Resyme: Pasient med kjent symptomatisk carotisstenose på høyre side Innlegges nå for 
planlagt behandling.   



Høyde 160, Vekt 65 (fra ernæringsscreening) 

 

Fra Labark: 

Hb 12,5 Kreatinin 126   eGFR na Kolesterol 5,3  LDL kolesterol 1,9 

 

OPERASJONSBESKRIVELSE 13.11.2018 

Pasient med symptomatisk carotisstenose høyre side. God indikasjon for operasjon. Med 
informert samtykke gjøres i generell anestesi: 

PAF21  CEA hø side (Norkarsen) 

Frilegger Carotisbifurkaturen. Identifiserer nervus vagus og hypoglossus. Vessel loop på alle 
kar. Gir heparin 5000 IE. Inciderer og etablerer shunt. Skreller ut plakk. Fin øvre og nedre 
avslutning. 3 fixasjonssuturer med prolene 7-0 ved øvre kant. Syr inn vascular patch (Braun) 
Vicryl i platysma og Intracutansutur.  Pasienten har fått keflinprofylakse, siste dose 
postoperativ etter 2 timer. Klexane 40mg x 1, oppstart etter 6t.  

 

Fra Anestesijournal: 

ASA 3 Anestesi: Narkose  Operasjonstid 88 min 
Blødning peroperativt: 140  Transfusjoner: 0  

 

Epikrise: 

Utreisedato: 15.11.2018 

Tidligere sykdommer:  

Tidligere røyker, sluttet i 1997. KOLS grad 2. Hjerteinfarkt i 1995. Aortocoronar bypass 1997. 
Essensiell hypertensjon. Psoriasisartritt, bruker metotrexate. Innlegges nå pga. 
symptomatisk carotisstenose hø side for behandling med carotisendarterektomi.   

Videre forløp: 

Opereres 13.11. med CEA. Ukomplisert under og etter operasjon. Pasienten er godt 
mobilisert, spiser og drikker. Ingen sting som skal fjernes. Kontroll hos oss om 1 måned. 
Uendret fast medikasjon.  

Medikamenter ved utreise:  

TrioBe tab 0,8mg/0,5mg/3mg 1x 

Zyloric tab 100 mg 1x 



Albyl-E 160 mg x 1  

Centyl med kaliumklorid tab 2,5mg/573 mg 1x 

Simvastatin tab 20 mg 1x 

Symbicort turbuhaler inh.pulver 160 ug/dose/4,5mug/dose 1 dose 2-3x daglig 

Amlodipin tab 10 mg x1 

 

Fra sykepleiejournalen: 

Blodtrykk 150/90.   


