
 

Kvalitetsindikatorer for Norsk kvalitetsregister for alvorlige primære hodepiner:   
Oversikt over 9 kvalitetsindikatorer valgt i samarbeid med fagrådet 
 

Kvalitetsindikator Definisjon Måloppnåelse 

A1: Dekningsgrad Teller: Antall registrerte med klasehodepine, 
paroksysmal hemikrani, hemikrania og 
SUNCT/SUNA i Hodepineregisteret Nevner: 
Antall med NPR diagnosekode G44.0 og G44.8 
og samtidig forskrivning i Legemiddelregisteret 
av blåreseptmedisin på sumatriptan, gjentatt 
forskrivning av indometacin eller lamotrigin 

Mindre god: ≤64% 
God: 65%-79% 
Meget godt: ≥80% 

   

A2: 
Hodepinesykepleiere 

Andel sykehus med hodepinesykepleier Mindre god: ≤70% 
God: 80%-89% 
Meget godt: ≥90% 

   

B1: Diagnose-
forsinkelse 

Andel av alle pasienter som får stilt diagnosen 
innen ett år etter symptomdebut 

Mindre god: ≤70% 
God: 80%-89% 
Meget godt: ≥90% 

   

B2: Utredning Andel av alle pasienter som får tilbud om 
utredning med cerebral MR  

Mindre god: ≤70% 
God: 70%-79% 
Meget godt: ≥80% 

   

B3: Forebyggende 
medisiner 

Andel av alle pasienter som får har effekt av 
forebyggende medikamenter 

Mindre god: ≤70% 
God: 70%-79% 
Meget godt: ≥80% 

   

B4: Annen behandling Andel av alle pasienter som får tilbud om 
andre forebyggende behandlingstiltak enn 
forebyggende medikamenter  

Mindre god: ≤70% 
God: 70%-79% 
Meget godt: ≥80% 

   

B5: Bruk av opiater Andel klasehodepinepasienter som ikke bruker 
opiater daglig eller nesten daglig  

Mindre god: ≤70% 
God: 80%-89% 
Meget godt: ≥90% 

   

C1: Fungerende 
behandlingstiltak 

Andel av alle pasienter som er tilfreds med 
forebyggende tiltak iverksatt siste året 

Mindre god: ≤70% 
God: 70%-79% 
Meget godt: ≥80% 

   

C2: God helse Andel av alle pasienter som angir god helse  Mindre god: ≤70% 
God: 70%-79% 
Meget godt: ≥80% 

   


