
 

Psykisk helsevern  
Avdeling for barne- og ungdomspsykiatri  

 Enhet for fagutvikling 
Lærings- og mestringssenter, BUP 

 

 

 

Dagskurs om Autismespekterforstyrrelser hos barn og unge, 

for foresatte tilknyttet BUP, St. Olavs hospital. 

16. Oktober 2024 
En fagperson tilknyttet til pasienten kan delta sammen med foresatte. 

 
Sted: Kunnskapssenteret St Olav, KA11 

 
 

              08.30    Registrering    
              

 
             09.00  Velkommen, praktisk informasjon og presentasjon av 

brukerorganisasjoner 
                                                      
                     09.15    «Mitt liv med Asperger»   
                                      v/ brukerrepresentant 
 
 09.50   Pause 
 
 
      10.00       Autismespekterforstyrrelser/ Asperger 

Diagnose, symptomer, behandling                                           
v/ Nina Lynum, psykologspesialist i BUP 
 

 12.00        Lunsjpause 
                                         
 
       13.00                «Foreldrehverdagen med Asberger/Autisme»  
    v/mor med brukererfaring                                                                                                                         
   
      13.45  Pause 
 
 
      14.00    Samarbeid hjem – barnehage/skole 
                                      v/mor med brukererfaring                   
   
                        
      15.00 – 15.15      Oppsummering/avslutning      

                      

 

               
 

Spørsmål rettes til Lærings- og mestringssenteret St Olav, BUP. 

E post: kurslms@stolav.no  Tel: 72822203 

mailto:kurslms@stolav.no

