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Holdbarhetsoversikt – Prøver til medisinsk genetiske analyser 
Medisinsk genetisk laboratorium har stengt lørdag og søndag (og helligdager).  

Analyser som ikke er nevnt i dette dokumentet kan forsendes som 
vanlig. 

Se også vår brukerhåndbok på www.genetikkportalen.no  

Analyse Holdbarhet i 
romtemperatur 

Kommentar 

NF1- og/eller NF2 
Samt alle andre RNA-analyser 

4 dager 
(også 4 dager i 
kjøleskap) 

Prøvemateriale: 

 Ett 4 ml rør heparin-blod (Na eller 
Li, uten gel) 

og 

 Ett rør EDTA-blod 
 
Prøvetaking: 

 Blod-rørene må fylles helt  

 Ikke benytt glass med gel eller 
kuler 

 Oppgi prøvetakingstidspunkt på 
rekvisisjon og/eller glass  

 Bland glasset godt etter 
prøvetaking.  

 
Forsendelse av prøver: 

 Prøven skal tas og sendes mandag 
eller tirsdag 

 Prøver som ikke sendes til riktig 
tidspunkt vil ikke bli dyrket og 
analysert. 

 Konvoluttene med prøvene 
merkes: ”Blodprøve til dyrkning” 
og ”Hasteprøve”. 

 
Info om metode: 
Lymfocytter fra blodprøvene dyrkes i 
korttidskultur 4-5 dager. Av hensyn til 
høstingstidspunkt må derfor blodprøven 
mottas på laboratoriet og settes til dyrking 
tirsdag eller onsdag. 

 

http://www.genetikkportalen.no/

