
 
 
Autismeforeningen i Norge er en sammenslutning av mennesker med 
autismespekterdiagnoser (ASD), samt foreldre og andre pårørende, fagfolk og andre 
interesserte. Foreningen er nøytral i forhold til partipolitikk, religion, kjønn og etnisk 
tilhørighet. Autismeforeningen som ble stiftet i 1965, har omtrent 4 500 medlemmer, og lag i 
alle fylker. 
 
Autismeforeningens visjon er formulert slik: 
Varig optimal livskvalitet for den enkelte utfra den enkeltes behov og muligheter. 
 
Autismeforeningens mål er at samfunnet oppfyller sine forpliktelser overfor mennesker 
med ASD, at mennesker med ASD har like muligheter for deltakelse i samfunnet, og at det 
overfor den enkelte legges til rette for optimal utvikling gjennom forpliktende 
langtidsplanlegging i et helhetlig og livslangt perspektiv ut fra den enkeltes individuelle 
behov. 
 
Autismeforeningen driver følgende: 
● Interessepolitikk for å oppnå likeverdig deltakelse i samfunnet for personer med ASD og 
deres familier 
● Likepersonsarbeid for å bidra til hverdagsmestring og forebygge psykiske tilleggsvansker 
● Medlemsrettet arbeid for å bidra til å skape treffpunkt, nettverk og aktivitet for personer 
med ASD og deres familier  
● Opplysningsarbeid for å øke samfunnets kunnskap, forståelse og aksept for personer med 
ASD  
● Oppmuntring og stimulering til forskning for å bidra til utvikling av kunnskap om, og 
forståelse av ASD  
 
Gjennom medlemskap i Autismeforeningen i Norge får man gratis medlemskap i det 
fylket der man bor og dermed muligheten til å delta på alle aktiviteter, treff og kurs som 
fylkeslaget arrangerer gjennom året. I tillegg får man bladet Autisme i dag fire ganger i året, 
og mulighet til råd og assistanse.  
 
 
Sør-Trøndelag fylkeslag:  
e-postadresse til styret: sor-trondelag@autismeforeningen.no 
hjemmeside: autismeforeningen.no/sortrondelag 
facebook-side: Autismeforeningen i Norge - Sør-Trøndelag fylkeslag 
Leder: Fiona Druett, fiona.druett@autismeforeningen.no, 928 30 485 
Nestleder: Julia Lindqvist, julia.lindqvist@autismeforeningen.no, 482 91 477 
 
Velkommen til å kontakte oss ! 

mailto:sor-trondelag@autismeforeningen.no
mailto:fiona.druett@autismeforeningen.no
mailto:julia.lindqvist@autismeforeningen.no

