
 

 

Velkommen til en av tre spesialavdelinger for rehabilitering og 

oppfølging av personer med ryggmargsskade i Norge! 

Du har nå kommet på en avdeling med spesialkompetanse innen rehabilitering og 

livslang oppfølging av personer med ryggmargsskade. En skade i ryggmargen kan gi 

varige konsekvenser med funksjonsnedsettelse av ulik grad. Personer med en 

ryggmargsskade har ofte behov for medisinsk oppfølging og kan ha behov for 

tilpasning av bolig, tilrettelegging på jobb og i andre sosiale aktiviteter. Et tverrfaglig 

team vil hjelpe deg med å tilpasse deg din nye situasjon. 

Spesifikk informasjon om din avdeling finner du her: 
www.sunnaas.no 
www.stolav.no 
www.haukeland.no 
 

Fagmiljøene på de tre spesialavdelingene jobber tett sammen.  

I tillegg finnes Landsforeningen for Ryggmargsskadde (www.lars.no), som er en 

landsomfattende forening for personer med ryggmargsskade, deres pårørende og 

andre interesserte.  

Fagmiljøet har i samarbeid med Landsforeningen for Ryggmargsskadde opprettet 

Norsk ryggmargsskaderegister (www.norscir.no) 

NorSCIR er et nasjonalt medisinsk kvalitetsregister som samler inn strukturerte og 

kvalitetssikrede data om forekomst, medisinsk behandling, rehabilitering og 

oppfølging av personer med en ryggmargsskade.  

Pasientrapporterte data i registeret måler hvordan pasientene opplever sin 

livskvalitet, funksjonsnedsettelse og rehabilitering. 

Formålet til registeret er å bidra til bedre kvalitet i ryggmargsskadeomsorgen, og 

minske uønsket variasjon i helsetilbud og behandling. For å bli registrert i NorSCIR 

trenger vi ditt samtykke. 

 
Vi ønsker deg et godt rehabiliteringsopphold! 
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