25.06.2024, 11:08 Alex, Demo Kommune (JNR: 80014092238) F.dato: 15.11.1932

[5 Sykepleiersammenfatning

AKTUELL PROBLEMSTILLING/INNLEGGELSESARSAK:

Beskriv problemstillingen: Pasienten har falt i eget hjem. Ble funnet pa badet av
hjemmetjenesten, etter at Trygghetsalarmen ble benyttet. Pasienten har sterke smerter i
venstre bein, og klarer ikke & belaste.

Innleggelsesarsak: Pasienten har falt i eget hjem. Ble funnet pa badet av hjemmetjenesten,
etter at Trygghetsalarmen ble benyttet. Pasienten har sterke smerter i venstre bein, og klarer
ikke & belaste.

OMSORG FOR BARN/S@SKEN UNDER 18AR:
Har pasienten ansvar for barn under 18 ar eller andre familiemedlemer?: Nei

HVA ER VIKTIG FOR PASIENTEN, @NSKER OG MAL?:

Hva er du opptatt av?: Opptatt av & veere mest mulig selvhjulpen. Ha gode tjenester i hjemmet,
og kunne bo hjemme lengst mulig. Opptatt av familien, og se pa sport pa tv.

Hva gnsker du & klare pa egen hand?: @nsker a veere mest mulig selvhjulpen i eget hjem.
Ivaretar personlige funksjoner selv per dags dato, og @nsker a fortsette med dette lengst mulig.

KOMMUNIKASJON, SANSER, HORSEL OG SPRAK:

Sprak og sprakfunksjon : Klar og tydelig; Som forventet etter alder/tilstand

Syn vurdering: Nedsatt syn; Bruker briller

Harsel vurdering: Nedsatt harsel venstre; Nedsatt hgrsel hoyre; Hareapparat begge sider
Beskriv behov for tiltak og tilrettelegging: Benytter briller og hgreapparat. Tar disse pa/av selv i
hverdagen.

KUNNSKAP OM PASIENTEN: UTVIKLING, PSYKISK, MENTAL STATUS,
SELVMORDSRISIKO OG VOLDSRISIKO:

Orienteringsevne: Klar og orientert

Kognitiv tilstand: Upafallende

Har pasienten utfordringer med bruk av alkohol eller andre rusmidler?: Nei
Beskriv utfordringer og behov for tiltak:: Ikke oppgitt behov for tiltak pr dags dato

RESPIRASJON OG SIRKULASJON:

Circulation/ Sirkulasjon

Blodtrykk: 145/88 (20.06.2024 08:57)

Pulsfrekvens: 99 (20.06.2024 08:57)

Pulsfrekvens regelmessighet: Regelmessig (20.06.2024 08:57)

Hudfarge: Passende for etnisitet; Blek (20.06.2024 08:57)

Hud temp/fukt: Kald; Klam; Svett (20.06.2024 08:57)

Brystsmerter: Nei (20.06.2024 08:57)

Smertelokasjon: Annet (Kommentar) (Ingen smerter annet enn i venstre bein.) (20.06.2024
09:37)

Breathing/Respirasjon

Respirasjonsfrekvens: 16 (20.06.2024 08:57)

Sp02: 97 % (20.06.2024 08:57)

Romluft eller oksygen: Romluft (20.06.2024 08:57)

Harer du piping/surkling fra luftveier?: Nei, ingen lyder (20.06.2024 08:57)
Prater pasienten uanstrengt?: Ja, prater uanstrengt (20.06.2024 08:57)
Er pasienten bla pa leppene? (tegn til cyanose): Nei (20.06.2024 08:57)

ERNZARING, VAESKE, ELEKTROLYTTBALANSE, VEKT,HGYDE OG BMI:

Erneering
Hayde: 177 cm (20.06.2024 09:24)
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Vekt: 88 kg (20.06.2024 09:24)

Har du/pasienten gatt ned i vekt i det siste uten a ha gjort forsgk pa det?: Ja (20.06.2024
09:24)

Hvis ja, hvor mange kilo?: 2 (20.06.2024 09:24)

Poengskar vekttap: 2 (20.06.2024 09:24)

Har du/pasienten spist mindre enn vanlig pa grunn av nedsatt matlyst?: 1 (20.06.2024 09:24)
Total poengskar: 3 (20.06.2024 09:24)

KMI - Kroppsmasseindeks: 28,1 (20.06.2024 09:24)

Vektutv

ikling: Vektreduksjon (20.06.2024 09:24)

Arsak til vektutvikling: Ufrivillig (20.06.2024 09:24)

Spise : Selvstendig med hjelpemiddel (20.06.2024 09:24)

Drikke: Selvstendig med hjelpemiddel (20.06.2024 09:24)

Matlaging: Selvstendig med hjelpemiddel (20.06.2024 09:24)

Beskrivelse av maltidssituasjonen: Ivaretar ernaering selv. Spiser godt til maltidene. Spiser 2-3
maltider per dag. (20.06.2024 09:24)

ELIMINASJON, INKONTINENS,KATETER OG STOMI:

Vannlatning kartlegging: Upafallende

Avfgring status: Normal; Hemorider

Tilleggsinformasjon for eliminasjon: Gar pa toalettet selv, og kjenner til lite utfordringer per dags
dato.

HUD, VEV, SAR OG RISIKO FOR TRYKKSAR:

Hud og sar

Hud vurdering: Upafallende; Tarr

Har pasienten sar?: Nei

Beskriv hvor pasienten har sar:: Pasienten har ikke sar per dags dato.

Beskriv tiltak (Sar og hud):: Ikke behov for noen tiltak annet enn smaring med fuktighetskrem
daglig.

AKTIVITET, FUNKSJONSSTATUS OG RISIKO FOR FALL:

Personlig hygiene

Behov for assistanse ved personlig hygiene: Selvstendig med hjelpemiddel

Vurdering egenomsorg: Klarer & ivareta personlig hygiene selv per dags dato. Badet er
tilrettelagt, slik at pasienten lettere klarer a ivareta dette selv. Trenger paminnelse om a dusje
gjennom uken.

Fysisk funksjon
Er pasienten selvstendig i forflytning?: Ja, selvstendig med hjelpemiddel
Vurdering av mobilitet og forflytning: Benytter rullator ved forflytning.

Fallrisiko

1: Har pasienten falt minst en gang i lgpet av siste ar?: Ja

2: Har pasienten balanse- eller gangproblemer, men er fortsatt i stand til a ga?: Ja
3: Er pasienten ute av stand til & reise seg fra en stol uten & bruke armene?: Nei

SMERTE, SGVN, HVILE OG VELVARE:

Smerte

Har pasienten smerter?: Nei

Smerteskar (NRS) i hvile: 7

Beskrivelse av smerter: Pasienten har smerter i beina bade i hvile og i aktivitet.

Savn

Savn: Uten anmerkning; Opplevd god sevnkvalitet; Tidlig oppvakning; Bruker
innsovningsmidler

Beskriv sgvn og dagnrytme: Legger seg rundt midnatt, og vakner rundt kl. 06.00 i hverdagen.
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SEKSUALITET, IDENTITET OG REPRODUKSJON:
Ikke noe 8 kommentere vedrgrende dette.

SOSIALT, BOFORHOLD, HJEMMESITUASJON, NETTVERK OG PARGRENDE:
Har pasienten ansvar for husdyr?: Nei

Antall etasjer i boenhet: Boligen har 2 etasjer.

Hvem har du sosial kontakt med?: Familie; Venner

Hvordan opprettholder du sosial kontakt?: Far besgk; Deltar pa sosiale arrangement
Far pasienten hjelp fra pargrende?: Ja

Beskriv hjelp fra pargrende: Datter bistar i hverdagen med handling og oppfelging.
Behov for samarbeid med pargrende?: Nei

Er det fare for stor parerendebelastning?: Nei

Ytterligere pargrendeinformasjon:: Er enkemann, og bor alene. Datter bor i naerheten.

ANDELIG, KULTURELT, LIVSTIL, RUS OG AVHENGIGHETSPROBLEMATIKK:

Andelige og eksistensielle behov

Er du medlem i trossamfunn? : Nei

Beskriv tilrettelegging av andelige og eksistensielle behov: Ikke behov for noe tilrettelegging
per dags dato.

ANNET: LEGEDELEGER

TE OPPGAVER, TVERRFAGLIGE FAGRAPPORTER SAMARBEIDSM@TER, BEHOV FOR
KOORDINERTE TJENESTER OG TJENESTER UTEN VEDTAK:

Ingen ytterligere kommentar vedrgrende dette.

[5 eMelding - skjemadetaljer

Medisinsk diagnose

Medisinsk diagnose: Diabetes
Hoveddiagnose: Nei Diagnosekode: T90
Kodesett: ICPC-2

Medisinsk diagnose: Ulcus pa underekstremitet
Hoveddiagnose: Nei Diagnosekode: S97
Kodesett: ICPC-2

Medisinsk diagnose: Infeksjon forarsaket av ESBL-produserende bakterier
Hoveddiagnose: Nei Diagnosekode: A49.8
Kodesett: 1ICD-10-NO

Medisinsk diagnose: Ondartet svulst i hjerte
Hoveddiagnose: Nei Diagnosekode: K72
Kodesett: ICPC-2

Medisinsk diagnose: Metastase i ansikt
Hoveddiagnose: Nei Diagnosekode: C79.8
Kodesett: ICD-10-NO

Eksisterende Tjeneste
Episode: Tjenester i hjemmet
Navn pa tjeneste: Tjenester i hjemmet
Eksisterende Tjeneste (Vedtak)

Vedtak: Vedtak om praktisk bistand daglige gjgremal - Tjenester i hjemmet
Vedtak: Vedtak om praktisk
bistand daglige
gjeremal - Tjenester i
hjemmet

Eksisterende Tjeneste (Tjeneste)
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Tjeneste: Praktisk bistand daglige gjgremal
Antall enheter: 450
Startdato: 10.11.2023

Funksjonskartlegging
Kartlagt funksjon
Kartlagt funksjon
Funksjon: Sosial deltakelse

Funksjonsvariabel: Sosial deltakelse

Funksjon: Beslutninger i dagliglivet
Funksjonsvariabel: Beslutninger i
dagliglivet

Funksjon: Styre atferd
Funksjonsvariabel: Styre atferd

Funksjon: Hukommelse
Funksjonsvariabel: Hukommelse

Funksjon: Kommunikasjon
Funksjonsvariabel: Kommunikasjon

Funksjon: Ivareta egen helse
Funksjonsvariabel: lvareta egen helse

Funksjon: Personlig hygiene
Funksjonsvariabel: Personlig hygiene

Funksjon: Pa- og avkledning
Funksjonsvariabel: Pa- og avkledning

Funksjon: Spise
Funksjonsvariabel: Spise

Funksjon: Toalett
Funksjonsvariabel: Toalett

Funksjon: Bevege seg innendgars
Funksjonsvariabel: Bevege seg innendgrs

Funksjon: Bevege seg utendars
Funksjonsvariabel: Bevege seg utenders

Funksjon: Skaffe seg varer og tjenester
Funksjonsvariabel: Skaffe seg varer og
tjenester

Funksjon: Alminnelig husarbeid
Funksjonsvariabel: Alminnelig husarbeid

Funksjon: Lage mat
Funksjonsvariabel: Lage mat

Funksjon: Ivareta egen gkonomi
Funksjonsvariabel: Ivareta egen gkonomi

Funksjon: Opplevelse av trygghet
Funksjonsvariabel: Opplevelse av trygghet

Funksjon: Initiativevne
Funksjonsvariabel: Initiativevne

Funksjon: Syn
Funksjonsvariabel: Syn

Funksjon: Hgrsel
Funksjonsvariabel: Hersel
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25.06.2024, 11:08 Alex, Demo Kommune (JNR: 80014092238) F.dato: 15.11.1932
Tilknyttet enhet

Kontaktenhet nummer: 72 54 94 30 Kontaktenhet avdeling: Heimdal hjemmetjeneste
Ansvar for rapport
Ansvarlig for rapport: Mathilde Johansen, Godkjent dato: 25.06.2024
Sykepleier

Ansvarlig Rapport

Ansvar For Rapport

Rolle til pasient: Ansvarlig Telefonnummer: 72 54 90 86
ID: 10 074 452 Type ID: HPR_HPR-nummer_8116
Kategori helsepersonell: Sykepleier Navn: JOHANSEN, MATHILDE

Endre

Users Who Have Not Mathilde Johansen,
Signed: Sykepleier

[5 eMelding - skjemadetaljer - Abstraheringsegenskaper
Status: Signert Siste statusendring: 25.06.2024

Bruker som utfgrte siste Mathilde Johansen,
statusendring: Sykepleier
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