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Variabler i RevNatus per februar 2023 

Registreres av helsepersonell ved inklusjon 

Diagnose med diagnosekode 

Diagnose- eller klassifikasjonskriterier 

Samtykke og samtykke dato 

Siste kontakt revmatologisk behandler 

Tidspunkt for diagnose 

Registreres av pasient  

Utdanning 

Jobbsituasjon 

Etnisitet 

Vekt og høyde 

Røykestatus 

Snusestatus 

Pasientens vurdering av sykdomsaktivitet (VAS skala) 

Pasientens vurdering av smerte (VAS skala) 

Pasientens vurdering av fatigue  (VAS skala) 

Pasientens vurdering av generell helse (VAS skala) 

Trening 

Pasientens selvrapporterte livskvalitet med RAND12 

Generell helse målt med EQ-5D 

Pasientens funksjonsvurdering med MHAQ på artritt og BASFI på SpA 

Pasientens vurdering av sykdomsaktivitet ved SpA med BASDAI 

Antall tidligere svangerskap og fødsler 

Gravid 

Gravid med assistert befruktning 

Svangerskapsuke 

Planlagt svangerskap 

Forsøkt i hvor mange måneder før graviditet oppnådd 

Mottatt veiledning om svangerskap 

Ammestatus 

Prevensjon 

Registreres av helsepersonell (beskrivelse av skåringsinstrument finner du på stolav.no/revnatus) 

Kontroll gjennomført som oppmøtetime eller telefon/video 

Ømme og hovne ledd 

Hudstatus med PASI 

CRP og revmaspesifikke antistoffer 

Sykdomsaktivitet ved PsA ved DAPSA og PASI 

Sykdomsaktivitet ved SpA ved ASDAS-CRP 

Sykdomsaktivitet ved SLE ved SLEDAI/SLEPDAI 

Sykdomsaktivitet ved vaskulitt ved BVAS eller Kerr´s 

Sykdomsaktivitet ved perifer artritt med DAS28(3)CRP, SDAI og CDAI 

Muskelkraft ved myositt 

Skadeindex ved SLE ved SLICC 

Skadeindex ved vaskulitt ved VDI 

Helsepersonells vurdering av sykdomsaktivitet 

Komorbide tilstander 

Antall oppbluss mellom revmatologiske kontroller 

Medikamenter 

Historikk og bruk av medikamentene cyklofosfamid, rituksimab, MTX og bDMARDs og tsDMARDs 

Bruk av DMARDs, steroider, blodfortynnende, antihypertensiva 
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Svangerskapsrelaterte variabler 

Fødselsdato 

Termindato 

Svangerskapsalder 

Flerlingesvangerskap (tvillinger/trillinger) 

Levende født 

Fødselsvekt 

Kjønn 

Forløsningsmetode 

Abort/dødfødsel 

Preeklampsi 

HELLP 

Hjerteblokk hos fosteret 

 


